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I tu, què tries? Jo trio un futur 
just

Pel Mes del Comerç Just (DMCJ) d’aquest 2024 us presentem una proposta posant el 
focus en el col·lectiu jove, buscant missatges, materials i eines per apropar el comerç 
just a la seva realitat. Es seguirà amb la línia de destacar els elements bàsics del 
comerç just. Pel que fa a la imatge, continuem amb la mateixa per reforçar la 
visibilització i reconeixement.



PROPOSTA ACCIÓ LACOORDI

• Acció central: Col·loqui amb una 
productora dins una biblioteca, 
convidant periodistes i mitjans de 
comunicació. 

• Ruta amb una productora de cafè 
de comerç just.

Acció central: aquest any el centrem en un col·loqui entre periodistes i una productora
de cafè de comerç just, obert al públic general dins l’espai d’una biblioteca. Aquesta
idea sorgeix d’una acció que vam improvisar l’any passat. El fet de generar un ambient
relaxat i de conversa va generar moltes complicitats.

Si tot va bé i no li tiren enrere el visat, tindrem una productora de cafè de Nicaragua,
l’Exolina Aldana. És presidenta de la seva cooperativa, va rebre una beca dins un
projecte d’Alternativa3 i l’Ajuntament de Terrassa per estudiar i ha dut a terme diversos
projectes de desenvolupament comunitari i d’empoderament de la dona. Un cop
tinguem la confirmació de les seves dates, ens posarem en contacte amb vosaltres per
poder començar a preparar la seva agenda.



PROPOSTA ALS MUNICIPIS

• Manifest
• Festa del comerç just (opció de convidar a

les escoles de dansa)
• Racons de lectura de comerç just a les

biblioteques
• Opció d’agenda d’activitats (amb el suport

del Catàleg d’activitats i de LaCoordi)
• Mercats (?)

Com ja sabeu les propostes que fem als municipis són únicament això, propostes, i 
cada ajuntament se les adapta a la seva realitat. Aquí teniu la informació de diferents 
maneres de participar a la campanya. 



PROPOSTA ALS MUNICIPIS

• Firmar el manifest

Format llarg i formal
Format curt i senzill
Format per a xarxes (?)

Aquest any tornarem a impulsar la firma del manifest. Us farem arribar l’enllaç per 
correu. Per petició dels ajuntaments farem dues versions: una més llarga i formal, que 
es pugui llegir en un ple de l’ajuntament, una més curta i senzilla apta per accions al 
carrer o un públic més general, i estem intentant treballar amb un format gravat per a 
xarxes socials. Això de moment no ho podem garantir al 100%. També ha sigut una 
petició per part dels ajuntaments i les entitats. Busquem un grup de joves que puguin 
dissenyar un material per a joves. Es a dir, joves fent material per a joves.



PROPOSTA ALS MUNICIPIS

• Si organitzes la Festa del Comerç
Just al carrer, us proposem
convidar les escoles de dansa a
participar.

Prepararem: llistat de cançons amb
valors i cançó de comerç Just Futur
Just

Els espectacles infantils mobilitzen les famílies i a més, donen un caràcter festiu i 
alegre a les jornades. La seva participació pot portar públic nou i enfortir els vincles 
amb el municipi. El material necessari és escenari i equip de música. Tindrem 
materials que es podran enviar a les escoles de dansa per sensibilitzar, la cançó de Hip
hop Futur Just (i un recull de cançons propostes amb valors). Al maig és difícil 
demanar-los que facin alguna cançó en concret, però si que és més senzill que vinguin 
a fer les seves coreografies. Només l’acció de convidar les escoles de dansa, enviar 
informació de comerç just i mantenir el seu contacte ja és en ella mateixa una acció 
molt potent de sensibilització. 



PROPOSTA ALS MUNICIPIS

• Comerç just a les biblioteques

 Racó de lectura de comerç just i 
finances ètiques

 Organitzar contacontes de 
comerç just

L’acció de l’any passat a les biblioteques va ser molt bona, sobretot per l’acollida i la 
difusió que van fer. Per això serà una cosa que es vol mantenir al llarg del temps. Una 
col·laboració on cada mes de Maig dediquen un temps a fer un Racó de Lectura de 
Comerç Just. S’entregarà un llistat de recull de llibres i també dos llibres de comerç 
just: la Haki i la Nhu (a les que l’any passat no van participar), i un llibre nou a totes Això 
(no) és just. Són tres llibres escrits i editats per Shikamoo just, una entitat de les de 
Balears. Actualment no hi ha gaires llibres sobre comerç just per a infants, i per això 
creiem important l’enriquiment lector amb noves propostes. Aquest llibres, a més, 
tenen material per infants, com dibuixos per pintar, jocs, etc a la web. 
www.jugarjust.org . També es proposa que es facin contacontes i, com a idea, es pot 
fer difusió a les escoles d’aquesta activitat. Podreu trobar diferents opcions dins el 
proper catàleg d’activitats. Els contacontes es poden fer tant dins les biblioteques 



com a les festes de comerç just que s’organitzin.

També tenim audiollibres de comerç just realitzats per la Coordinadora 
Llatinoamericana de Petits productors i productores del SUD, la Clac. Aquí podeu 
escoltar un d’exemple: 
https://open.spotify.com/show/0EVrEw9FAuRPJoqWezTUiE



PROPOSTA ALS MUNICIPIS

• Per al Racó de lectura
 Catàleg de bibliografia i activitats 

per biblioteques

 Llibres de comerç just:

Tenim un catàleg de bibliografia i recursos adaptat a les biblioteques. Aquí podeu veure les portades dels tres llibres que entreguem 
gratuïtament.



PROPOSTA ALS MUNICIPIS

• Per al Racó de lectura
 Catàleg de bibliografia i activitats 

per biblioteques

 Llibres de comerç just

 Concurs de dibuix

Afegim aquest any un concurs de dibuix amb dues categories. De 5 a 8 anys i de 9 a 12. El premi són 3 llibres de comerç just,
xocolata i una bossa de cotó de comerç just. Tot i que està pensat perquè es faci difusió a les biblioteques, és un concurs que es pot 
adaptar a totes les accions que faci un municipi, es pot enviar a les escoles, dinamitzar dins una acció al carrer... Per participar-hi 
serà molt senzill i sols caldrà enviar el nom de l’infant, l’edat i el municipi a campanyes@lacoordi.cat 
Tindreu un cartell per fer-ne difusió.



PROPOSTA ALS MUNICIPIS

• Conta Contes:
 Amb gust de cafè.Carles Cuberes

 Haki. Gisela Llimona

 Cuentropia (contacontes i caravana) 

 Si coneixeu algun contacontes local, 
li podem oferir els llibres.

Tenim detectats tres contacontes de comerç Just, un del Carles Cuberes
https://www.carlescuberes.com/ ), la Gisela Llimona (https://www.giselallimona.com/ 
) i Cuentropia. La Gisela i Cuentropia tenen els contes de la Haki i la Nhu, i el nou 
d’aquest any. També podem oferir els llibres a persones que facin conta contes als 
municipis de manera gratuïta.



PROPOSTA ALS MUNICIPIS

Cuentropia té un format molt interessant per a esdeveniments al carrer que és una 
caravana de llibres amb valors amb dinamització, amb els llibres de comerç just.



• Catàleg d’activitats del 2024. 
Novetats assenyalades i ordre per 
temàtica

El catàleg d’activitats d’aquest any incorpora diverses activitats noves i un nou disseny 
d’ordre per facilitar trobar activitats segons la temàtica, sobretot en la part dels tallers. 
També hem obert una categoria de contacontes. 



Dins el catàleg podeu trobar informació de diferents formats d’activitats relacionades 
amb el comerç just, les finances ètiques i les economies transformadores.



MATERIALS QUE PODEU DEMANAR-NOS

• Jocs: Sense dinamització: cost del transports; amb 1
dinamitzador 3h: 160 + desplaçaments (fora àrea
metropolitana + transports dels jocs)

• Punts de llibre

• Lona Jo trio Comerç Just

• Pack de llibres de Comerç Just: Haki, Nhu i Això (no) és
just

Els podeu demanar en aquest enllaç o per email a
campanyes@lacoordi.cat

Materials que ens podeu demanar per a aquesta activitat: el pack de llibres de comerç 
just, els jocs i els punts de llibre. Si ja teniu clar que els voleu i quants ens ho podeu fer 
arribar, però en tot cas, més endavant us enviarem el formulari perquè pugueu fer-nos 
les peticions. 



ALTRES MATERIALS

• JOCS de comerç just i finances ètiques

Medeixen 150 (alt) x 200 (ample)
Aptes per a exterior i interior

Aquest any tindrem jocs per oferir en préstec. Es van crear per treballar el comerç just 
i les finances ètiques al Festival Cruïlla. Van tenir molt d'èxit i per això els hem adaptat 
a formats fàcils de muntar i transportar. Es tracta per una banda del joc de les llaunes. 
Damunt una taula hi ha dues columnes de llaunes amb els principis dolents del comerç 
internacional i la banca convencional. Se’ls pregunta a les participants si volen 
enderrocar el capitalisme i sobre el seu consum, on tenen els diners, si prenen cafè de 
comerç just, etc. Si diuen que no, se’ls entrega una pilota d’espuma, que fa molt difícil 
tirar les llaunes. Així els fem la reflexió que amb el seu consum no poden enderrocar el 
capitalisme, però els donem la oportunitat de canviar i de passar-se a les finances 
ètiques i el comerç just, i els entreguem una pilota més dura perquè ho provin. Quan les 
llaunes cauen, darrere es veuen els principis de comerç just. 





ALTRES MATERIALS

• JOCS de comerç just i finances ètiques
Com que no tindrem moltes unitats, hi haurà la opció de poder encarregar aquest jocs, i 

que així formin part del material de què disposa l’ajuntament

L’altre joc és el de les anelles. Se’ls pregunta sobre el seu banc i se’ls dona una anella 
per encertar d’una midadiferent segons el banc que sigui. Com més “dolent” és el banc, 
més petita és l’anella. La idea és visibilitzar que és més fàcil encertar amb les finances 
ètiques (anella molt gran). 
Són ideals a partir de 12 anys, tot i que es poden adaptar per a infants més petits. 
Els jocs es poden demanar amb dinamització (160€+desplaçaments+transport dels 
jocs), o sense dinamització (sols cost del transport).





ALTRES MATERIALS

• Tríptics en forma de punts de llibre (gratuïts)

Canviem els típics tríptics per punts de llibre, que són ideals tant per donar a les biblioteques, com a qualsevol acte o celebració que 
es faci. 



ALTRES MATERIALS

• Lona

Tenim una lona, i tenim el document per poder imprimir més. La lona la deixem sense cost (sols el transport)



• EXPOSICIÓ: I tu, què tries? Descobreix les alternatives de
consum al teu abast. (2 rèpliques)

Cost: 121€  + enviament

• EXPOSICIÓ: Comerç just, finances ètiques i economia social i
solidària (3 rèpliques)

Cost: 121€ + enviament

Hi ha moltes altres opcions al Catàleg d’activitats de LaCoordi

MATERIALS QUE PODEU DEMANAR-NOS

Correu per reservar: campanyes@lacoordi.cat

En aquests moment disposem de 2 exposicions diferents. Si hi ha qualsevol dificultat 
amb això, no dubteu en contactar amb nosaltres. Pel que fa a l’enviament, es pot 
encarregar cada ajuntament o demanar-nos suport per organitzar-ho. Recomanem 
reservar aviat ja que el mes de maig sol ser el més demandat. Hi ha altres exposicions 
noves al catàleg d’activitats d’altres entitats, com Oikocredit. 



• EXPOSICIÓ: I tu, què tries? Descobreix les
alternatives de consum al teu abast.

MATERIALS QUE PODEU DEMANAR-NOS

7 roll ups de 85 x 200. Tenim 2  exemplars

És una exposició gràfica que té per objectiu transmetre el poder transformador del 
consum responsable. A través de 7 roll ups es repassen i donen a conèixer les opcions 
de consum alternatives al comerç internacional, com el comerç just i les finances 
ètiques.



MATERIALS QUE PODEU DEMANAR-NOS

• EXPOSICIÓ: Comerç just, finances ètiques i
economia social i solidària

5 roll ups de 85 x 200. Tenim 3 exemplars

Exposició gràfica que mostra les diferències entre el model capitalista i les 
alternatives des del Comerç Just, les Finances Ètiques i l’Economia Social i Solidària, 
com un cercle que tanca el mercat social. Alhora, convida a plantejar el “Què pots fer 
tu?”, promovent el consum responsable del conjunt de productes i serveis que 
utilitzem en la nostra vida quotidiana



• Manifest

• Infografies de Comerç Just

MATERIALS DIGITALS

Tornarem a fer un manifest. Que ja hem explicat abans.
Disposeu de 4 infografies sobre comerç just i finances ètiques, que us poden servir 
tant per a xarxes socials com per enviar a les escoles, imprimir com a cartells, etc.







• Manifest

• Infografies de Comerç Just

• Recull de cançons amb valors

• Web actualitzada

MATERIALS DIGITALS

Tenim un recull de cançons amb valors ballables. Si teniu alguna proposta no dubteu en 
enviar-nos-la i l’afegirem. Són cançons amb els valors de comerç just.



• Actualització web www.jotrio.cat

Actualització de la informació

Actualitzarem el web de la campanya amb les novetats de la campanya, el manifest, els 
racons de lectura, l’agenda... Per això és molt important que ens feu arribar la 
informació del que celebreu, i idealment també el cartell.



• Manifest

• Infografies de Comerç Just

• Recull de cançons amb valors

• Web actualitzada

• Cançó Futur Just

MATERIALS DIGITALS

La cançó de Futur Just que va guanyar el concurs de Hip Hop per la Pau, es pot fer 
servir en els diferents actes públic, enviar a les escoles perquè la posin al pati, o per 
enviar a les ràdios locals.



• Falca de radio nou

• Espot de televisió nou, amb opció per a xarxes.

• Espot de televisió nou amb subtítols.

• Cartells per a MUPI editable. Disseny de 3 cartells amb
contingut i un editable

• Nota de prensa

• Cartell concurs de dibuix

• Manifest per xarxes (?)

MATERIALS DE COMUNICACIÓ I DIFUSIÓ

Tornem a tenir la falca de ràdio i de televisió, amb una opció per xarxes socials. Aquest 
cop fem una falca i espot en format juvenil. Podeu escollir el que més us agradi. Us 
animem a fer-los servir i enviar als mitjans de comunicació locals del vostre municipi. 
Tenim cartells per a MUPI’S editables amb missatges.
Com cada any també la nota de premsa.
I el cartell del concurs de dibuix i un manifest per a les xarxes socials que encara no 
tenim clar quin format serà.



• Cartell i banner editables

MATERIALS PER A XARXES SOCIALS

Banners i cartells editables, en format estàtic o en moviment, adaptat a xarxes socials 
i web. Recordeu deixar els logos que hi ha als cartells. Són editables perquè els pugueu 
modificar de mida o posició, però cal deixar-los.



• Bàners per xarxes, amb uns que tenen els
principis de comerç just

MATERIALS PER A XARXES SOCIALS

Aquests bàners també són molt útils impresos i posats com a banderoles per decorar espais i carpes.



• Capçalera per a Facebook i Twitter.

• L’espot publicitari nou disponible en 
format xarxes socials

• Acció dirigida a joves (?)

MATERIALS PER A XARXES SOCIALS

Tenim pensada una acció dirigida a joves per a les xarxes socials, que ens agradaria que la fessin també joves.



• Podeu trobar els materials a el web de 
LaCoordi

https://lacoordi.cat/campanya-mes-del-
comerc-just-2024/

IMPORTANT

P0deu trobar tota la informació al web



• Vídeos

• Materials gràfics

ALTRES MATERIALS DISPONIBLES

Dins el nostra web podreu trobar altres materials que, tot i no estar directament 
vinculats a la campanya del Dia Mundial de Comerç Just, els podeu fer servir. Hi ha  
vídeos, materials per a xarxes, cartells modificables...



ALTRES MATERIALS DISPONIBLES



Gràcies

Anna Bardolet i Maria 
Fernandez
T +34 722 82 21 77
C/ Casp 43, Barcelona
campanyes@lacoordi.cat
lacoordi.cat

Recordeu fer-nos arribar la informació de les vostres activitats i trucar-nos 
per a qualsevol consulta o assessorament que necessiteu.
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