COMERG
JUST |
FINANCES
ETIQUES




CATALEG DACTIVITATS
| RECURSOS | 2023

Aquest cataleg és una proposta d'activitats
recursos que inclou exposicions, espectacles,
tallers, material audiovisual, jocs, guies i
publicacions relacionades amb el comerg just,

la banca etica, 'economia solidaria i el consum
responsable. Concretament, les activitats estan
plantejades per a ser realitzades durant el dia
Mundial del Comerc Just que se celebra el mes
de maig, pero que podeu programar durant tot
'any 2023. Els recursos educatius els podeu fer
servir en qualsevol moment per treballar els temes
mencionats al vostre municipi, centre educatiu o
entitat.

A cada proposta s'inclou una petita descripcio, aixi
com el cost (desplagaments no inclosos en el preu)
i el contacte per sollicitar l'activitat. Pel que fa al

material audiovisual i als recursos, tots inclouen
una descripcio i un enllag per consultar-los i/o
descarregar-los.

Interpellem el public general a canviar elmén a
través dels seus actes quotidians de consum.

Per aconsequir-ho, en primer lloc volem sensibilitzar
sobre lavulneraci6 dels drets humans i laborals
implicita en el sistema de produccio i de comerg
internacional, a traves dexemples concrets de

grans multinacionals, per després informar de les
alternatives existents que operen des dels criteris
de 'economia solidaria, com sén el comerc justila
banca etica.

www.lacoordi.cat
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troba les

connexions
Comerg Just,
Finances Etiques i Economia
Social i Solidaria
Exposicio grafica que mostra les diferéncies
entre el model capitalista i les alternatives
des del Comer¢ Just, les Finances Etiquesii
I'Economia Social i Solidaria, com un cercle
qgue tanca el mercat social. Alhora, convida a
plantejar el “Qué pots fer tu?”, promovent el
consum responsable del conjunt de productes

i serveis que utilitzem en la nostra vida
quotidiana.

Espai: exposicio de 5 roll-ups cadascuna (85cm
d'ampladai 2m d'algada). Disposem de 4 exemplars
de I'exposicio fisica i també d’'una versio digital
Cost: 30€ + VA (descompte per a entitats que no
puguin assumir-ho)

Com demanar-la?

LaCoordi - Coordinadora pel Comerg Just i les
Finances Etiques

722822177

campanyes@lacoordi.cat

Jo Trio

Exposicio grafica que té per objectiu transmetre
el poder transformador del consum responsable.
Através de 7roll ups esrepassenidonena
coneixer les opcions de consum alternatives al
comerg internacional, com el comerg justiles
finances etiques.

Espai: exposicio de 7 roll ups (85x205cm). Disposem
de 4 exemplars de l'exposici6 fisica i també d'una
versio digital

Cost: 30€ + VA (descompte per a entitats que no
puguin assumir-ho)

Com demanar-la?

LaCoordi - Coordinadora pel Comerg Justiles
Finances Etiques

722822177

campanyes@lacoordi.cat

Les vides que vestim

Exposicio grafica que visibilitza les injusticies
socials i ambientals del Fast Fashioniala
vegada ens mostra I'impacte positiu d'apostar
per laroba sostenible i de comerg just.

Espai: 3 roll ups (85x205cm). Disposem d'1 exemplar
fisicid'una versi¢ digital

Cost: 15€ + IVA (descompte per a entitats que no
puguin assumir-ho)

Com demanar-la?

LaCoordi - Coordinadora pel Comerg Just iles
Finances Etiques

722822177

campanyes@lacoordi.cat
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1. EXPOSICIONS

Cuir i calgat a Bangladesh

Una exposicio amb 12 desplegables que analitza
la industria del téxtil de Bangladeshiles
vulneracions de Drets Humans que s'hi donen.

Espai: exposicié de 12 roll-ups de 2,10m d‘alt per
85cm d'ample

Cost: 7 dies(120€), 15 dies(200€). Es pot recolliri
tornar sense cost. Per contractar servei de trans-
port, escriure. També es pot contractar una xerra-
da associada a l'exposicid

Com demanar-la?
SETEM Catalunya
mobilitzacio@setem.org
93 44153 35

1.5

Electronica Justa

Através de 7 desplegables s'exposen les dife-
rents fases de la vida dels aparells electronics:
extraccio, fabricaci¢, us, fi de vida i alternatives
de consum de les TIC.

Cost: 7 dies(120€), 15 dies (200€). Es pot recollir i
tornar sense cost. Per contractar servei de trans-
port, escriure. També es pot contractar una xerra-
da associada a I'exposicid

Espai: exposicié de 7 roll-ups de 2,10m dalt per
85cm dample.

Com demanar-la?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 35

1.6

Canvia de sabates

Una exposici¢ fotografica sobre els impactes
humans i ambientals de la producci¢ de calgat
(4 desplegables).

Cost: 7 dies(120€), 15 dies (200€). Es pot recollir i
tornar sense cost. Per contractar servei de trans-
port, escriure. També es pot contractar una xerra-
da associada a I'exposicié

Espai: exposicié de 4 roll-ups de 2,10m dalt per
85cm d'ample

Com demanar-la?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 35
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1. EXPOSICIONS

Exposici6 Café Ciutat

Exposicio itinerant que mostra que és

el Comerc Just, la procedéncia del cafe,

com es cultivailes diferéncies amb el cafe
convencional. Presenta també la iniciativa del
Cafe Ciutat i on es pot trobar a Catalunya.

Cost: consultar Espai: 6 panells roll up de 2m d'alt
per 80cm dample

Com demanar-la?
Fundacié Grup Tercer Mon
botigagtm@gmail.com
93796 00 87

Saps de qué esta fet
el teu mobil?

Es donen a coneixer els minerals dels quals esta
fet un teléfon mobil. L'origen d'aquests minerals
és molt ampliirepartit per tot el globus, tot i
que, centralitzat en paisos del Sud, i la seva ex-
traccié massa cops va associada ala generacié
de greus impactes tant en la poblacio com en el
medi. L'exposicio “Qué hi ha darrere del teu mo-
bil?” mostra de forma molt visual i amena l'ori-
gen d'aquests minerals que avui sentenen com
aimprescindibles i el context en el qual s'ob-
tenen. A mes a mes ofereix alternatives, tant a
nivell individual com collectiu, per capgirar la
situacio. L'exposicio, si es vol, vaacompanyada
per una xerrada explicativa.

Cost: 300€ sense xerrada explicativa, 400€ amb
xerrada explicativa

Espai: Interior. 3 panells roll up explicatius de 2m
daltilm d'ample i 1mobil gegant de 2m dalt i Tm
dample

Com demanar-la?

Enginyeria Sense Fronteres
energia@esf-cat.org

933022753
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Karibu! Cangons i danses per un mén més just

Karibu és una paraula swahili que significa benvingut. Aquesta paraula convida
atothom a participar de la festa. Perque aquest espectacle pretén ser aixo:

un espai de benvinguda, trobada i comunicacio entre persones que canten,
juguen i dansen plegades, amb independencia de la seva edat, la seva forma
de vestir, pensar o viure. Es tracta d'un espectacle musical danimaci¢, adrecat
aun public familiar, de caire participatiu i festiu, que parteix del potencial que
tenen les dinamiques danimacio per a experimentar i viure valors com la coo-
peracio, la solidaritat, la interculturalitat i la justicia social. | és per aixo que les
cancgons del repertori estan farcides de pinzellades constants a aguests valors
pero alhora permeten experimentar en primera persona i de forma vivencial,
dinamicaiiludica els valors proposats.

familiar, infants a partir de 3 anys
1h
accés amb vehicle, escenari de 6x4m, Imetre
dalgadai faldo, presa de corrent de 220v, 30min muntatge i 45min desmuntatge
785€ + IVA

les cancons de l'espectacle es poden escoltar i descarregar aqui.
Podeu veure el video de promocid a https://youtu.be/RmFLyVUIDWw

animacio@carlescuberes.com
659 08 82 65

Amb gust de café: Contes musicals sobre el cafe
i el comerg just

Espectacle familiar de contes teatralitzats amb un element comu: el cafe.
Aquest nexe serveix per parlar de coses tan importants i properes als infants
com la valentia, l'autoestima o la justicia. També aborda els conceptes de co-
merg just i solidaritat. Tot plegat acompanyat amb musica, cangons i dinami-
ques participatives que faciliten lescolta activa i que fan que l'espectacle esde-
vingui molt ame per a tots els publics.

familiar, infants a partir de 3 anys
1h. Muntatge i proves 1h, desmuntatge 30min

interior o exterior. Butaques o cadires opcionals; possibilitat de seure a terra
amb estores o coixins. Facil accés amb vehicle i espai per aparcar

entarimat de 3x4 metres (minim); Presa de corrent de 3,3kw, 220v;
equip de so propi, fins a 2.000w; equip de llums propi, només si cal

format duet (dos components)590€ + IVA; format individual 395€ + IVA

animacio@carlescuberes.com
659 08 82 65
Més informacié aqui: http://www.carlescuberes.com/

http://cooperaciocatalana.gencat.cat/ca/que-fem/campanyes/biblioteques/amb-
gust-de-cafe/

%/ \
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FSPECTACLES TACTES

La Botigueta

Espectacle de teatrei titelles sobre consum responsable i sostenibilitat,
per conscienciar la infancia sobre el valor d'allo que comprem i Iimpacte
que causa al medi ambient i ala societat. A la botiga de 'Amalia hi entren
tot de clients estrafolaris que necessitaran I'ajuda del public per descobrir
allo que s'amaga rere de cada producte i el que cal saber per fer una bona
compra. | és que aquesta no és una botigueta qualsevol; entre les caixes

i pots del magatzem s'amaguen sorpreses i un munt de personatges que
semblaven adormits. En aquest espectacle interactiu el public vota per
ajudar a la protagonista a adaptar el seu negoci a un comer¢ meés just, amb
productes de proximitat i més respectuosos amb el medi ambient.

familiar
1h. Muntatge 2h, desmuntatge Th 30min
interior o exterior; escenari de 8x6x3m

presa de corrent de 220v a peu descenari. Equip de so propi. En tea-
tres la companyia disposa de planol de llums. Facil accés amb vehicle i aparcament

1.200€ + IVA. Espectacle dins de PROGRAMA.CAT
http://tanakateatre.com/espectacle/la-botigueta/
https://youtu.be/cGayVT1V85A

tanaka@tanakateatre.com
618 64 2476

Espectacle de circ «Els exploradors de l'aigua»

Espectacle de circ que pretén sensibilitzar la poblacio en relacio a la situacio
de l'aigua al monila nostra relacio amb l'aigua i el seu paper com a agent clau
de desenvolupament. A través d'una historia amena i teatralitzada, dos explo-
radors arriben a una terra nova i desconeguda on descobreixen que hihaun
conflicte obert al voltant de l'aigua que, amb l'ajuda del public, treballaran per
resoldre’l. Alaresolucié del conflicte de laigua apareixeran diferents temati-
ques associades a la situacio hidrica, tals com la dimensié ambiental de laigua,
la governanca mundial, la pugna pels recursos, el consum responsable o la
resolucié de conflictes. Lespectacle es desenvolupa amb gagsi arts circenses,

tecnigues de clown, magia, equilibrisme, perxa xinesa i malabars, entre daltres.

general
1h

espai obert a peu de carrer, sense tarima o escenari. Terra pavimentat i
horitzontal, amb una superficie circular minima per fer l'actuacié de 9 metres de
diametre

(en territori amb menys de 100 mil habitants i dins la provincia de Barcelona):
452€ (a través del cataleg de serveis de la Diputacio de Barcelona). Per altres situa-
cions contactar amb l'entitat

Associacio Catalana d'Enginyeria Sense Fronteres
aigua@esf-cat.org / contacta@esf-cat.org
933022753
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FSPECTACLES TACTES

Simplicitats

El consum esta present de manera visible i invisible a les nostres vides, en
el nostre quotidia. Des de Xucrut Teatre volem posar la mirada en larelacio
amb els més petits: omplir-los de més coses de les que necessiten pot pri-
var-los d'altres descobertes en el seu aprenentatge. La nostra relacié amb
el consum transcendeix als diners, i és capac domplir tots els buits, tots
els silencis... Nosaltres creiem que és precisament en el buit on I'imaginari
simbolic de cadascu pot créixer i desenvolupar-se. “Simplicitats” omple
aquest buit, i ho fa des del joc, des de 'humor, des de les histories compar-
tides... Es una cita amb la senzillesa: un reclam per compartir una estona
de joc alabast de qualsevol. A través del joc allarguem la vida d'objectes
que haurien d'anar a les escombraries . Oferint recursos a I'abast de qual-
sevol. “Simplicitats” converteix la reutilitzacié de residus en una aventura
apassionant i molt divertida.

familiar a partir de 5 anys
45min despectacle. Muntatge 50min, desmuntatge 10min
espai escenic de 6x4m

Barcelona: 1.150€ + IVA (amb técnic) o0 960€ + IVA(sense técnic). Resta de Cata-
lunya: 1.300€ + VA (amb técnic)o 1.100€ + IVA(sense técnic)

http://www.xucrutteatre.org/espectacles/simplicitats

Albert Requena
info@xucrutteatre.org
6378108 23

La Johanai el Sud

Seguint amb la mirada un estol dorenetes que migren cap al Sud, ala Johana
se li desperten les ganes de descobrir qué hi ha més enlla de les muntanyes del
seu poble. Decidida i aventurera, sembarca en un viatge per anar a congeixer
aquests indrets desconequts. Té la certesa que alla hi trobara boscos frondo-
sos, rius daigua cristallina i cels estrellats plens docells. Ara bé, aquest idilli
es troba molt més lluny del que la Johana creia; per arribar al paradis del Sud,
abans haura de travessar ciutats grises, mars plens de deixalles i boscos secs.
En efecte, la contaminacio fa temps que guanya terreny ala naturai el Sud és
cada any més petit i més llunya. Vistalamenaca en la qual es troba el planeta,
la Johana decideix tornar a la seves terres i explicar la realitat que s'ha trobat.
Es aixi com la Johana arriba per conscienciar de la crisi climatica a partir del
seu viatge cap al Sud. Mitjangant un desplegament de recursos audiovisuals,
diorames, teatre dobjectes i unaintérpret davant d'una escenografia virtual
(croma), lespectador/a viatjara al costat de la protagonista per veure, amb els
seus propis ulls, cadascuna de les escenes que sexpliqguen a Johanai el Sud.

familiar
55min

amb condicions de Teatre o Auditori. Tambe espais grans on la llum es pugui
controlar(ha de ser fosc)i diferents endolls

1.200€ +IVA
https://www.youtube.com/86YS7dmOeJY

trifusio@trifusio.cat
93 384 6167
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FSPECTACLES TACTES

L'apagada

Espectacle creat conjuntament amb la companyia Xucrut Teatre en coilabora-
cio amb I'APE (Alianca contra la Pobresa Energética) i semmarca dins la cam-
panya “El preu de l'abundancia, drets humans a les fosques”.

L'obra tracta, des d'una perspectiva ecofeminista, el fet que un 10% de la po-
blacio catalana pateix pobresa energética i com, daquestes, les dones son les
meés perjudicades. Lespectacle, creat a través de l'art i amb una metodologia
innovadora, té una durada de 40 minuts aproximadament que donen pas a un
debat obert amb el public per tal de compartir i reflexionar sobre la tematica.

general
40min + debat
espai escenic de 6x4m
Barcelona ciutat: 1.858€. Resta de Catalunya: 2.015€
https://www.youtube.com/-JLg3lvj7Mg
Enginyeria Sense Fronteres

energia@esf-cat.org
93302 2753
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| es va fer la llum

Conta contes i espai d'intercanvi sobre la pobresa energetica i com afecta du-
rant lainfancia, des de les emocions ila perspectiva del dret a lenergia.

“l esvaferlallum”és un conte inspirat en les families de I'Alianca contra la Po-
bresa Energéticai el testimoniatge de la infancia de la Canada Real, que fa mes
d'un any que viuen sense llum. Es un conte illustrat per lvonne Navarro Varas
que pretén aportar un petit gra de sorra per superar aquesta injusticia de ma-
nera collectiva.

Amb un llenguatge senzill alhora que contundent, és el conte ideal per a que en
ambits educatius es puguin acompanyar aquestes situacions i, alhora, enfortir
les xarxes de suport que volen revertir aquesta situacio.

infancia de 5a 9 anys
45min
adaptable ainterior o exterior
250€

https://esf-cat.org/wp-content/uploads/2021/10/1-es-va-fer-la-
llum_online.pdf

Enginyeria Sense Fronteres
energia@esf-cat.org
933022753
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FSPECTACLES TACTES

Rigobertai el Windigo

“laia, on son els arbres? Qui ha trencat la muntanya? Que és aquest camp tan
gran? | els peixos, perque suren? Es el Windigo, sempre té ganai sho esta
emportant tot. Aquesta és la historia duna comunitat indigena que perd el seu
territori per la fam insaciable d'un monstre que no sap qui €s i que nomeés pen-
sa en ell mateix: el Windigo. Pero una nena i la seva avia confrontaran la bestia
per descobrir-ne lorigenirecuperar la terrai els seus drets”.

Rigoberta i el Windigo parla de com la nostra accié de consum repercuteix

en altres paisos. El nostre dia a dia, incideix en la devastacio del planeta, en la
desforestacio, contaminacié i extraccio de recursos, i també afecta ales co-
munitats humanes on es produeix allo que comprem. Cal posar-hi una mirada
perque des don som, en cada petita accio, tenim molt poder per transformar el
moén. L'espectacle és un clam al despertar de la consciencia, lamor per la Terra
i un apoderament femeni a través de la seva protagonista, la Rigoberta.

infancia de 3a9anys
40min
espai escenic de 5x4m, adaptable a interior i exterior
1.500€
Enginyeria Sense Fronteres
energia@esf-cat.org
93302 2753

Be Water

Be Water és una obra de teatre en format parodia televisiva que posa en relleu
la problematica de la mercantilitzacio de l'aigua. Assistirem al concurs anual
organitzat per I'Alianca Constitucional de 'Aigua Catalana(A.C.A.C.)i viatjarem
a un futur distopic en el que l'aigua és la moneda de canvi.

L'espectacle explica el problema que suposa la privatitzacio del servei de
l'aigua al monia casanostrailarelacié que aquesta té amb I'emergéncia

climaticai els seus efectes (sequeres, escassetat, contaminacié de mas-
ses daiqua, ...).

general
1h

escenari de minim 4x6m amb escales centrals accés al public. 2 micros in-
alambrics de diadema

consultar

Enginyeria Sense Fronteres
aigua@esf-cat.org
93302 2753
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FSPECTACLES TACTES

Harambee

Harambee és unainvitacié a submergir-nos en el més profund dels boscos.

A coneixer la nostraintimarelacié amb ells i a reflexionar sobre les nostres
semblances. No és un viatge que emprenguis en solitud... La Dona/arbre sera
lateva quia. Ella et mostrara el que els nostres ulls, a vegades, no veuen.

Un espectacle per a tot public de Live cinema i teatre dobjectes, sense
paraules, que et transportara mitjangant les imatges i el so, al meravellos
mon dels arbres i boscos per reflexionar sobre la sevaimportanciacoma
organismes fonamentals per a un desenvolupament sustentable del planeta; i
de la lluita contra el canvi climatic.

recomanat per majors de 8 anys
45min

teatre equipat amb projector i cambra negra. Consultar condicions tecniques
amb la companyia

1.200€ +IVA
https://www.youtube.com/DMMwSdYYbOM&t=8s
Hand Made Theatre
handmadetheatre@gmail.com
686 25 4121

Amunt i avall, pageses, cucsialls

Estracta d'un contacontes basat en un apropament comprensiu als nostres
sOls com a part essencial de la vida al Planeta, del cami cap a la sobirania
alimentariaid'un futur meés sostenible. La representacio és una proposta de
sensibilitzacio i contacte emocional amb la tematica per mitja del contacon-
tesamb illustracions projectades que amb la narracio de la contacontes
permeten explicar la historia de la jove pagesa Jacinta que ha treballat per
convertir el camp dels seus avis a l'agricultura ecologica. Pero cada vegada
la ciutat creix meés, els sols sestan contaminant. Mentrestant, per baix... hi
ha els seus amics del subsol: un sorprenent grup de cucs, cebes, alls i pas-
tanagues que emprenen un increible viatge ple de sorpreses a través dels
meravellosos misteris del sol, en el qual descobrirem com la seva salut és
tambe la nostra, cap alarecerca de les respostes que la Jacinta necessita
per a poder continuar conreant la terra.

alumnat de cicle inicial i mitja de primaria
1h

espai amb projector, una taula. En cas de ser un espai molt gran, es necessita
amplificacié de so amb microfon

380€ + IVA
https://youtu.be/kVmo2tvbMb0
Hand Made Theatre
info.lacuentistateatro@gmail.com
686 25 4121
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FSPECTACLES TACTES

Conta contes HAKI

Gisela Llimona arribara ben carregada, acaba de fer la compra de la setmana.
Ha portat moltes coses, perd don venen? Gracies als contes podrem investigar
i descobrir que a vegades paguem un preu que no és just per allo que
comprem. Segur que la propera compra sera ben diferent!

a partir de 4 anys
50min
interior o exterior (en cas dexterior s'ha de demanar microfonia)
200€ +IVA, desplacament a part i amplificacio (microfon i altaveu 50€)

https://www.youtube.com/user/GiselalLlimona

Gisela Llimona
contes@giselallimona.com
65956 59 20
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5. TALLERS

Tast virtual de café de comerg just

Conversai tast virtual amb productores de cafe responsable. Aquesta ac-
tivitat es planteja com una conversa virtual amb intercanvi dexperiéncies
entre productores de cafée de comerg just del sud global i consumidores del
nord. Hi intervenen membres de les cooperatives COMULACS (Nicaragua)

i ACPCU (Uganda), que treballen respectivament amb Alternativa3 i Oxfam
Intermon. Els seus testimonis permeten coneixer de primera ma la realitat
de les cooperatives productores de cafe de comerg just, a més de les ca-
racteristiques uniques d'aquest producte. LaCoordi ofereix lorganitzacio
daquest esdeveniment virtual a ajuntaments i tota mena dentitats.

Public: general

Durada: Th 30min

Format: virtual

Cost: 500€ (inclou traduccio simultania)

Video del tast virtual (maig 2021): https://youtu.be/VFOuwRkzbho

Com demanar-la?

LaCoordi - Coordinadora pel Comerc Just i les Finances Etiques
722 26 42 36/ 722 4972 01

projectes@lacoordi.cat

3.2

Quin gust té el café/cacau just?

El tast de cacau/café/sucre de comerg just vol donar a conéixer les dife-
rencies entre el comerg just i el comerg tradicional, a partir d'una activitat
innovadora i atraient. S'explica el procés d'elaboracio6 del cacau/café/sucre
de comerg just des de l'arbre fins el producte final, donant informacio a
cada part del procés de les diferencies entre el comerg just i el convencio-
nal. En cada un d'aquests passos es va passant informaci¢ grafica, aixi com
material tactil i visual i per degustar. Aportem materials per donar un toc
dinamic i actiu a aquesta activitat. L'experiéncia que tenim d’haver realitzat
aquesta activitat ens mostra la seva gran acceptacio.

Public: adult, a partir de 16 anys
Durada: Th 30min

Espai: Sala iiluminada amb connexi¢ eléctrica. Taula i cadires, projector i pantalla.
*Adaptable i personalitzable a demanda

Cost: 175€ dia laborable, 225€ cap de setmana
Com demanar-lo?

AlterNativa3

alternativa3dong@gmail.com
937869379/619178779
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5. TALLERS

3.3

Conferéncia de Comerg¢ Just

Oferim tallers, seminaris, conferéncies sobre
comerg just. Portem des de 1992 dins el mén
del comerg just, realitzant formacions sobre
aquesta tematica a grups de perfils molt dife-
rents. Adaptem la tematica a la necessitat que
se’ns demana. Utilitzem metodologies dinami-
ques i participatives.

Public: adult,a partir de 12 anys

Espai: *Adaptable i personalitzable a demanda
Cost: Demanar cotitzacio

Com demanar-la?

AlterNativa3

alternativa3dong@gmail.com
937869379/619178779

3.4

Quines injusticies hi ha al mén?

Aquesta proposta didactica s'inicia amb la refle-
Xio sobre algunes situacions d'injusticia i vulne-
rabilitat que passen al mén, amb preguntes per
donar peu a debats i reflexions. A continuacio
plantegem una activitat vivencial per compren-
dre els intercanvis entre paisos i les desigual-
tats existents. Acabem amb una reflexié con-
junta sobre les injusticies i les vulneracions de
drets humans entre paisos.

Objectius:

» Contextualitzar algunes situacions d'injusti-
ciaivulnerabilitat que passen al mon, facili-
tant dades sobre les causes generadores de
pobresa i desigualtat.

« Comprendre el sistema d'intercanvis co-
mercials injustos entre paisos del Sud i del
Nord Global.

« Desenvolupar la capacitat d'analisi critica de
lalumnat.

Public: adult, a partir de 10 anys

Durada: 1h

Cost: 150€ dia laborable; 200 € cap de setmana
Com demanar-lo?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 35

3.5

Consum responsable

En aquesta proposta didactica de reflexid sobre
el consum es planteja l'elaboraci6 d'una taula
amb les activitats quotidianes que realitzem
sense questionar-nos, els recursos que utilitzem
per fer-les i que en sabem d’aquests recursos.
D'aquesta manera, es reflexiona sobre l'electroni-
ca, laindustria téxtil, l'alimentacio, el comerc de
proximitat, els estalvis i la contaminacio, entre
altres. Aquesta activitat també inclou el visionat
dalguns videos per dinamitzar I'explicacié. La
reflexio final gira al voltant del consum responsa-
ble i el seu poder de transformacio social.

Objectius:
« Analitzar que consumim i que sabem sobre
el que consumim.

« Donar aconeixer el consum responsable
com a eina de transformacio social.

« Desenvolupar la capacitat d'analisi critica de
l'alumnat.

Public: adult, a partir de 10 anys

Durada: 1h

Cost: 150€ dia laborable; 200 € cap de setmana
Com demanar-lo?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 35
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5. TALLERS

5.6

Textil: La tracabilitat impossible

Enaquesta proposta didactica es condueix
I'alumnat a la reflexié sobre la complexitat de
les cadenes de producci6¢ de diferents pro-
ductes a través d'una dinamica on s'analitzen
una varietat de fotogrames realitzats durant

les diferents fases de produccio d'una peca de
roba. També es disposa de videos per tal de
dinamitzar l'explicaci¢ i altres recursos online
com per exemple un aplicatiu don podem treure
informacio sobre les marques de roba que por-
tem i si estan relacionades amb vulneracions de
drets arreu del mon.

Public: adult, a partir de 12 anys

Durada: 1h

Cost: 150€ dia laborable; 200 € cap de setmana
Com demanar-lo?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 3b

3.7

Consum responsable d'aliments

En aquesta proposta didactica es planteja la
realitzacié d'una dinamica per comparar el con-
sum de diferents aliments, organitzats en grups
alimentaris, enfocant-nos en els impactes so-
cials i ambientals que comporten: 1) fruita, 2)
verdura, 3) productes carnis i lactics 4) peix i 5)
dolcosi cafe.

Al llarg de la dinamica es van introduint in-
formacions que poden fer que es modifiqui

la percepcio dels impactes de cadascun dels
aliments. Aquesta activitat també inclou una
reflexio final sobre el consum d'alimentsi el seu
poder de transformacié social.

Objectius:
« Analitzar quins aliments consumimi qué en
sabem.

« Donar a coneixer el consum responsable dali-
ments com a eina de transformacié social.

- Desenvolupar la capacitat d'analisi critica de
l'alumnat.

Public: adult, a partir de 12 anys

Durada: 1h

Cost: 150€ dia laborable, 200 € cap de setmana
Com demanar-lo?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 3b

3.8

Transicio Ecosocial

Enaquest taller es reflexiona sobre limpacte que
té elmodel econdmic i de consum en la crisi am-
biental global. A través de recursos audiovisuals

i d'un joc de rol, es fomenta la reflexié critica de
lalumnat en relacio amb el paper que cada actor
social juga, i quines responsabilitats ha dassumir
cadascu. Aixi mateix, es plantegen les alternatives
viables per transitar cap a un model que tingui en
compte els drets de les persones treballadores, la
seguretat humanaila sostenibilitat ambiental.

Objectius:

« Visibilitzar i aportar dades al voltant de la
situacio de crisi ambiental.

« Reflexionar sobre la responsabilitat dels
diferents actors socials en I'empitjorament i
la transformacio d'aquesta crisi: empreses,
governs i societat, a través del model eco-
nomic i de consum que reproduim.

- Reflexionar sobre les alternatives viables
per dur a terme una transicio ecosocial cap
a un model sostenible.

« Desenvolupar la capacitat danalisi critica de
l'alumnat.

Public: adult, a partir de 12 anys

Durada: 1h

Cost: 150€ dia laborable, 200 € cap de setmana
Com demanar-lo? SETEM Catalunya
mobilitzacio@setem.org

93 44153 3b
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5. TALLERS

3.9

Génere: qui fa que?

Aquesta proposta didactica consisteix en generar debat i reflexio critica
através d'una dinamica on es treballaran els prejudicis relacionats amb el
genere, la procedencia geografica i ledat. Sanalitzara de manera critica i
especifica el paper que juguen les desigualtats de genere a nivell mundial,
relacionat amb els diferents ambits d'actuacio i expertesa de SETEM (sobi-
rania alimentaria, condicions laborals al llarg de la cadena de subministra-
ment, ecologisme...). La idea és que, a partir de les situacions concretes
que vagin sortint a través de la dinamica, es pugui extrapolar a diferents
nivells, aportant exemples del que passa a nivell global i generant reflexi-
ons per part al voltant dels prejudicisi els rols de génere.

Objectius:
« Visibilitzar discriminacions per rat de sexe.

« Posar de manifest la divisio sexual del treball.

- ldentificar les desigualtats de genere en un context de desigualtats
nord-sud en les campanyes en que SETEM esta implicada.

« Desenvolupar la capacitat d'analisi critica de l'alumnat.

Public: adult, a partir de 12 anys

Durada: 1h

Cost: 150€ dia laborable, 200 € cap de setmana
Com demanar-lo?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 35

3.10

Que hi ha darrere el teu mobil?

Es condueix a la reflexio sobre les diferents fases de produccio per les
quals passa un producte electronic -concretament un telefon mobil- abans
darribar ales nostres

mans: extraccié de la matéria prima(coltan) a la Republica Democratica
del Congo, disseny, vulneracio de drets a les fabriques, tecniques de con-
sum massiu, etc. Treballem mitjangant targetes amb paisos, imatges i des-
cripcions de cada fase i l'alumnat ha d'ordenar-los i ubicarlos a la fase que
consideri adequada. També es visualitzen alguns videos curts que ajuden a
dinamitzar I'explicaci¢ i es disposa d'una presentacio.

Public: adult, a partir de 14 anys

Durada: 1h

Cost: 150€ dia laborable, 200 € cap de setmana
Com demanar-lo?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 35
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5. TALLERS

3.11

Banca armada vs Banca ética

Aquesta proposta didactica consisteix en aportar a l'alumnat tota la infor-
macio necessaria per poder reflexionar sobre els objectius plantejats. Es
treballa a partir d'una presentacio i s'inclou preguntes per a l'alumnat, per
tal de generar debat i reflexio critica. Aixi mateix, es plantegen dos exer-
cicis de caracter interactiu: la reproduccio d'un video sobre la relacio dels
bancs amb la industria de la gquerra i la realitzacio d'un joc de rol.

Objectius:
- Reflexionar sobre l'origen dels diners i dels bancs, i el seu objectiu de
ser.

« Donar a coneixer les males practiques dels bancs convencionals, es-
pecialment en el cas de les inversions en empreses darmament, i pre-
sentar la banca ética com alternativa.

» Reflexionar sobre larelacio entre els bancs, laindustria de la guerrai
els conflictes armats.

« Desenvolupar la capacitat d'analisi critica de l'alumnat.

Public: adult, a partir de 14 anys

Durada: 1h

Cost: 150€ dia laborable, 200 € cap de setmana
Com demanar-lo?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 35

3.12

L'economia social i solidaria

En aquest taller ens endinsarem en els principis i criteris de 'Economia
Social i Solidaria (ESS), des d'una vessant molt vivencial i practica que ens
permeti qliestionar-nos quin mon estem promovent a través del nostre
consum, aixi com dotar-nos d'eines per practicar una Economia Social

i Solidaria en el nostre dia a dia. El taller constara d'una primera part de
presa de consciéncia dels impactes socials i ambientals que generem amb
el nostre consum quotidia i quina riquesa podem generar a través de I'ESS.
Estreballara a través de dinamiques de grups i exposicions al grup classe,
centrant-se en els seglients ambits de consum: alimentacio, roba, gestio
econOmica i estalvi, comunicacio i tecnologia, turisme i energia.

Objectius:

« Reflexionar individual i coilectivament sobre el nostre consum quotidia
i els seus impactes socials i ambientals negatius, en relacio al nostre
sistema de valors.

» Analitzar els impactes socials i ambientals negatius de l'economia ca-
pitalista globalitzada i els impactes positius de 'Economia Social i Soli-
daria -ESS-.

« Compartir eines i idees practiques per incorporar 'ESS a la vida quoti-
diana.

« Desenvolupar la capacitat d'analisi critica de 'alumnat.

Public: adult, a partir de 14 anys

Durada: Th 30min

Cost: 230€ dialaborable, 280 € cap de setmana
Com demanar-lo?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 35
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5. TALLERS

3.13

Monografic d'electronica justa

Monografic de 8 sessions que pretén donar a coneixer a l'alumnat les ca-
racteristiques de la industria electronica actual i les cadenes de subminis-
trament que li s6n propies, aixi com aprofundir en les vulneracions laborals
i ambientals que es produeixen en les diferents fases. El monografic fo-
menta l'esperit critic i la responsabilitat personal i collectiva de l'alumnat
per tal que es mobilitzi per un model electronic just. Les sessions son les
seguents:

« Sessid 1. Qué hi ha darrere el teu » Sessié 7. Fidevidaialternatives

mobil? de consum
 Sessio 2. Impactes socials i « Sessi6 8. Cineforum (60min)
laborals en la fase d'extraccio ITINERARIS:

» Sessio 3. Joc derol: Judicia Apple

per males practiques « Elsimpactes de la mineria:

sessions 1,2i3
« Sessid 4. Joc derol: Defensai

.  Elsdretslaborals a les fabriques:
negocia els teus drets

sessions 1, 4ib
o Sessio b. Desmuntem les

. « Impactes socials i ambientals:
transnacionals

sessions 2, 4i7
« Sessié 6. Consum, addicio i

L « Consumifide vida: sessions 1,617
seqguretat digital

Public: adult, a partir de 14 anys

Durada: 7 sessions d'Th 30min cadascuna i una sessio d'1h. L'exposicio i el punt de
recollida d'aparells electronics es quedaran al centre 15 dies.

*Possibilitat dagafar les sessions per separat
Cost: 1.250€

Com demanar-lo? SETEM Catalunya
mobilitzacio@setem.org / 93 44153 35.

3.14

Monografic Roba Neta

3 sessions que pretén donar a coneixer els impactes socials i ambientals
de la producci6 i consum de roba. El monografic persegueix contribuir al
coneixement respecte del sector textil i el model de negociila cadena de
produccidé resultants dels processos de deslocalitzacio i subcontractacio
que faciliten la generacio6 de desiqualtats entre el nord i el sud global, aixi
com facilitar eines i dades per a la reflexio al voltant de les causes de vul-
neracio de drets laborals i feminitzaci¢ de la pobresa i desigualtat que ge-
nera el sector textil global. Les sessions sén les seglients:

Sessi6 1. Textil: la tracabilitat impossible
Sessio 2. Joc de rol: #RanaPlazaNeverAgain
Sessio6 3. L'estenedor de les injusticies

Public: adult, a partir de 14 anys
Durada: 3 sessions de 90min
Cost: 1.250€

Com demanar-lo?

SETEM Catalunya
mobilitzacio@setem.org

93 44153 35
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3.15

Monografic Banca Armada

3 sessions per entendre la relacio entre militarisme, els bancs i els conflic-
tes armats, i coneixer l'alternativa de les finances etiques. El monografic
persegueix reflexionar sobre l'origen dels diners i dels bancs, i el seu objec-
tiu de ser, aixi com donar a coneixer les males practiques dels bancs con-
vencionals, especialment en el cas de les inversions en empreses darma-
ment, i presentar la banca etica com alternativa. Alhora, pretén reflexionar
sobre larelacio entre els bancs, la indUstria de la guerrai els conflictes
armats. Les sessions sén les seglients:

Sessid 1. Relacio entre els bancs i les empreses d'armament (cicle econo-
mic militar)

Sessid 2. Finances etiques, conflictes armats i cultura de pau
Sessié 3. Joc de rol: el funcionament dels bancs

Public: adult, a partir de 14 anys
Durada: 3 sessions de 30min
Cost: 1.250€

Com demanar-lo?

SETEM Catalunya
mobilitzacio@setem.org

93 44153 35

3.16

Monografic Sobirania Alimentaria

3 sessions per reflexionar sobre els impactes socials i ambientals del con-
sum daliments. El monografic persegueix analitzar quins aliments consu-
mim i qué en sabem; donar a coneixer el consum responsable d'aliments
com a eina de transformacio social; i desenvolupar la capacitat d'analisi
critica de l'alumnat enrelacio al consum d‘aliments, aixi com reflexionar
sobre les alternatives de consum que tenim i quines son les seves caracte-
ristiques i consequencies. Les sessions son les seglients:

Sessi¢ 1. Publicitat alimentaria enganyosa
Sessio 2. Acaparament de terres
Sessi6 3. Dinamica: consum responsable d'aliments

Public: adult, a partir de 14 anys
Durada: 3 sessions de 90min
Cost: 1.250€
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Quina cara de la moneda vols?

A carrec de La Nave Va teatre amb la coilabo-
racio de FETS. Taller teatral participatiu que
combina el teatre amb la participacio activa
dels assistents. Aquest taller promou el debat i
la reflexio sobre la responsabilitat de cadascu
de nosaltres envers el desti dels nostres diners,
buscant la coheréncia entre els nostres valors

i la nostra forma d'estalvi i inversio. La historia
comenca amb un jove banquer que viu a Seattle
els EUA als anys 60, just en plena guerra del Viet-
nam, i que finalitza a Catalunya. Els participants
viatjaran per les diferents situacions i dilemes
en que sanira trobant el personatge participant
enla creacio descenes i adoptant rols de perso-
natges amb lobjectiu daprendre sobre la banca
etica, els seus principis i com funciona.

Public: entre 121 30 alumnes a partir de 15-16 anys
(4t d'ESO, Batxillerat i Cicles Formatius) o per un
grup d'adultes

Durada: 2h

Espai: ampli i preferiblement sense mobiliari; for-
mat creat per ser realitzat dins de l'aula

Necessitats: un equip de musica amb cd
Cost: 170€

Com demanar-lo?
FETS - Finangament Etic i Solidari

fets@fets.org / educacio@fets.org 93 368 84 81

35.18

Diners a qualsevol preu?

Es tracta d'una xerrada teoric-practic on s’ex-
plica com funciona la logica financerai el paper
de les entitats financeres dins de l'economia,
de forma senzilla, dinamica i participativa. Es
presenta el marc teoric de les finances etiques,
perque existeixen, els principis que les quien,
quina funcié social desenvolupen i quins objec-
tius persegueixen. Es presenten les principals
iniciatives financeres etiques al territori(bancs
etics, cooperatives de serveis financers, inici-
atives de l'economia informal, etc.), i els seus
projectes finangats per debatre i arrelar les
principals diferencies entre els models finan-
cers.

Public: alumnat de Secundaria, Batxillerat, Cicles
Formatius i Universitats

Durada: 1h

Cost: 100€

Com demanar-lo?

FETS - Finangament Etic i Solidari
fets@fets.org / educacio@fets.org
93 368 84 81

Diners amb valors: video-forum

Taller de debat participatiu iniciat per un curt-
metratge de 15 minuts, on s'interpella l'alumnat
respecte el paper de les finances a l'economia.
S'inclou una explicacio sobre les finances eti-
qgues, pergue existeixen, els principis que les
conformen, quina funcié social desenvolupen i
quins objectius persegueixen. A la segona part,
s'inicia el forum, l'espai per alacreacidilaima-
ginacio de l'alumnat sobre quin hauria de ser I'is
dels dinersi el model financer peraellsi elles.
S'obre aixi el debat i la reflexio sobre quin Us es
fadels diners alavidareal i quin model de mén
implica aquest Us.

Public: alumnat des de 4t d'ESO fins a Batxillerat i
Cicles Formatius

Durada: Th 30min

Necessitats: video-projectorireproductor de DVD.
Pissarra i guix o retolador

Cost: 100€

Com demanar-lo?

FETS - Finangament Etic i Solidari
fets@fets.org / educacio@fets.org
93 368 84 81
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5. TALLERS

Taller de cuina: Tapes i Platets
amb sabor de Café del Comerg
Just

Taller que, de manera agradable i popular, dona
a coneixer la varietat i qualitat dels productes
de comerg just. Amb el cafe del comerg just
comaingredient central es proporciona un
sabor diferent a la cuina tradicional i una actu-
alitzacio d'un dels plats més tradicionals i inno-
vadors, com sén les tapes. Al final de la demos-
tracio es fa una degustacio de les propostes
elaborades per estimular els participants del ta-
ller a fer-se consumidors d'aquests productes.

Durada: 2h

Espai: sala iiluminada amb connexié eléctrica i
aigua. Taula i cadires, projector i pantalla.

Cost: a convenir

Com demanar-lo?

Fundacié Grup Tercer Mon Mataro6
botigagtm@gmail.com

93796 00 87

3.21

Taller de cafe

Aquest taller vol apropar els assistents al mén
del cafe de comerc just. El café és el tercer pro-
ducte que mundialment més comerg mou. El
taller permet coneixer la repercussio que té als
paisos productors del Sud la compra responsa-
ble d'aquest producte. S'introdueix el tema amb
un video sequit d'unainteraccio sobre el cafe de
comerg just, i acaba amb un berenar/esmorzar
amb productes de comerg just.

Public: joves, preferentment a partir d'ESO. També
public general

Durada: 1h

Espai: sala o aula iiluminada, taules i cadires, con-
nexio electrica, aigua, projector i pantalla

Cost: pera 35 persones aprox, 175€
Com demanar-lo?

Fundacié Grup Tercer M6n Mataro
botigagtm@gmail.com

93796 00 87

3.22

Taller de cacau i comerg just

Aquest taller pretén apropar alsiles joves la
varietat i qualitat dels productes de comerg
justiles possibilitats que ofereix lesmorzar per
incorporar-los a la vida quotidiana. Es la mane-
ra de coneixer la repercussio que té als paisos
productors del Sud la compra responsable

d'aguests productes. Després de laintroduccio
amb un audiovisual i l'estudi dels diferents as-
pectesiproductes aptes per 'esmorzar diari, es
faun esmorzar/berenar.

Public: grups escolars (preferentment a partir
d'ESQ), esplais, agrupaments escoltes i d'altres
entitats educatives

Durada: 1h

Espai: sala o aula illuminada taules i cadires, con-
nexio electrica, aigua, projector i pantalla

Cost: Per a 35 persones aprox, 175€
Com demanar-lo?

Fundacié Grup Tercer Mon Mataro
botigagtm@gmail.com

93796 00 87
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3.23

Taller de Comerc¢ Just

Enaquest taller s'explica com treballa el comerg¢ just per aconsequir els
seus objectius. Sacaba amb un esmorzar/ berenar amb diferents produc-
tes: cacau, xocolata, melmelades, cafe, galetes...

Public: general (escoles, entitats educatives, casals d'avis, centres civics)
Durada: 1h

Espai: sala 0 aula illuminada taules i cadires, connexid eléctrica, aigua, projector i
pantalla

Cost del Taller: 175€

Com demanar-lo?

Fundacié Grup Tercer M6n Mataro
botigagtm@gmail.com

93796 00 87.

Mobils high tech, vides low cost

Taller adrecat a joves perqué prenguin consciencia de com l'explotacio
dels recursos naturals per a productes consumits sobretot en paisos del
Nord afecta negativament al medi ambient i sén causa de conflictes ar-
mats i empobriment generalitzat. El taller consta de la visualitzacié d'un
documental, i un debat posterior, amb el suport d'un dossier i de la persona
facilitadora, en el qual es tracta de la responsabilitat de les empreses, de
les nostres pautes de consum (especialment per la compra de mobils i or-
dinadors)i es proposen alternatives. L'objectiu del taller és conscienciar
sobre la vulneracio de drets humans lligada a la tecnologia que es pateix

en molts paisos del mon, a partir de donar a conéixer el cas concret de la
Republica Democratica del Congo, un pais que viu des de fa més de 25 anys
un conflicte armat vinculat a I'explotaci¢ dels seus recursos naturals, espe-
cialment els minerals.

Public: ciutadania general i especialment jovent (si es fa en un marc educatiu, la
metodologia s'adapta al perfil dels participants)

Durada: 2h aproximadament

Espai: aula amplia amb ordinador amb connexio a Internet, pantalla i projector d'au-
diovisual

Cost: 200€

Com demanar-la?

Solidaritat Castelldefels Kasando
sckasando@sckasando.org
625936979 /686 2418 72
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5. TALLERS

M ;o

J=Z. Apren Comerg Just amb lamusica

Taller musical on, a través de les cangons del disc “Karibu! - cancons i dan-
ses per un mén més just”, coneixerem els principis basics del comerg just

i 'educacio pel desenvolupament, laimportancia dels drets de la infancia

i els valors humans que els fonamenten. Condueix el taller Carles Cuberes
(www.carlescuberes.com): music i animador, creador i compositor de les
cangons.

Eltaller es divideix en tres parts:

Primera part: Introduccio del concepte de comerg just i de la musica com
una eina de sensibilitzacio i conscienciacié.

Segona part: treball, aprenentatge i assaig de la cango.

Tercera part: Gravacio de la cancd amb la infancia. Se'ls proporcionara un
arxiu daudio amb la seva gravacioé.

Public: cicle Mitja i Superior de Primaria. Taller per un maxim de 30 infants
Durada: 3h

Espai i necessitats: pissarra o projector digital (opcional) i espai sense gaire interfe-
réncies sonores per ala gravacio

Cost: 230€ +IVA

Com demanar-lo?

Carles Cuberes
animacio@carlescuberes.com
659088265 _

No perdis passada...Recicla’'t la samarreta!

Els teixits son productes d'Us quotidia i necessari pero la seva fabricacio

és molt contaminant. Els alumnes aprenen quin son els impactes negatius
d'aquestaindustria per al planetai com podem fer-la més sostenible. Enuna
primera part, els nens iles nenes veuen una presentacio i escolten una ex-
plicacio sobre els principals impactes negatius de la industria textil sobre el
medi ambient. Amb les questions que leducador/a planteja, sobre un dialeg
entorn de que podem fer com a consumidors per minimitzar aquests efectes
negatius. Enla segona part del taller, més llarga, els alumnes tenen loportu-
nitat de reciclar una samarreta vella i transformar-la en un teixit decoratiu.
Alhora aprenen la tecnica de teixir manualment en petits telers de fusta. Aixi
comencen a ser consumidors més responsables a partir d'una practica de
reutilitzacio de teixits.

Public: cicles mitja i superior de primaria

Durada: 2h

Espai: al Museu Textil o alescola(Terrassa)

Cost: 4,5€ al Museu Textil i 6€ a l'escola(Terrassa). Preu minim/grup: 112,50/150 €

Enllac al dossier del taller: https://cdmt.cat/wp-content/uploads/documents/mes-
tres/DOSSIER_MESTRE_NO_%20PERDIS_PASSADA.pdf

Com demanar-lo?

Centre de Documentaci6 i Museu Textil (Terrassa)
auladidactica@cdmt.cat

937315202
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Mobils, tauletes, ordinadors, etc. Aquests dispositius electronics requerei-

xen uns components fabricats amb els denominats “minerals de conflicte”.
S'anomenen aixi perqué durant decades, el comerg d'aquests minerals
hajugat un paper central en el finangament d'alguns dels conflictes més
brutals del mon. L'objectiu del taller és sensibilitzar i conscienciar sobre
aquesta tematica, centrant-nos en la realitat de la Republica Democratica
del Congo i l'extraccio del coltan, necessari per a la fabricacio dels produc-
tes electronics que utilitzem en la nostra vida diaria. Aquesta primera part
es treballaamb un joc de rol interactiu i la segona part és meés dialogada i
fomenta la reflexid sobre el nostre model de consum i I's que fem de les
noves tecnologies.

Public: joves, a partir de 3r dESO

Durada: 2h aproximadament

Espai: aula amb cadires mobils, pissarra, ordinador, connexio a internet i projector
Cost: 120 € (més desplagaments)

Com demanar-lo?

Justicia i Pau Barcelona

justiciaipau@justiciaipau.org

93 3176177

3.28

Globalitzacié economica, desigual-
tats i destruccio ambiental

Amb aquesta xerrada volem ajudar a entendre qué és la globalitzacio i quines
consequliencies economiques, socials i politiques té aquest fenomen a escala
global. Reflexionar sobre la pobresa i les desigualtats en la perspectiva dels
Objectius de Desenvolupament Sostenible de 'ONU. Promoure el debat en
grup sobre les alternatives per un desenvolupament mundial just. | afavorir
actituds personals per promoure un comportament economic responsable
com a consumidors, treballadors, contribuents o estalviadors.

La xerrada analitza les desigualtats a escala global fruit daquest model

de desenvolupament economic dominant i proposa els valors i les inicia-
tives que caldria promoure per avangar cap a una economia favorable al
bé comu i al desenvolupament huma integral: 'economia social i solidaria,
la cultura del treball digne, les finances etiques, el consum responsable,
'economia del bé comu, l'economia circular, I'agricultura ecologica, la pro-
posta del decreixement..., amb una aproximacio també a les politiques de
cooperacio, el paper dels governs i de les ONG.

Public: joves, a partir de 3r dESO i també public adult

Durada: 1h aproximadament

Espai: aula amb cadires mobils, pissarra, ordinador, connexio a internet i projector
Cost: 80€ (més desplagaments)

Com demanar-lo? Justicia i Pau Barcelona

justiciaipau@justiciaipau.org

933176177
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3.29

S DPcr un consum responsable

El consumisme és un fenomen propi de les societats contemporanies que
ens porta a consumir béns i serveis de forma massivai creixent i que fa
del consum la capacitat socialment més valorada. Aquest fenomen té uns
impactes socials i ambientals profundament negatius, en termes de salut
dels consumidors, devastacio mediambiental, violacio de drets humans,
conflictes armatsiintensificaci¢ de les desigualtats socioeconomiques.
Aquesta xerrada pretén fer una reflexio critica sobre aquesta realitat i
contribuir a promoure habits i criteris per un consum més responsable.
La dinamica es basa en un dialegamb els i les participants a fi de detectar
les actituds basiques del consumisme en els seus comportaments més
quotidians, i ofereix criteris generals i propostes concretes que ajudin a
transformar els habits personals. S'analitza que és el consumisme, tenint
en compte les seves causes i les seves conseqliéncies personals, socials i
ambientals. També es reflexiona sobre quina manera participem i contri-

buim a aquest consumisme, de manera individual i collectiva. | per ultim, es

realitzen propostes conjuntes per a un consum responsable en diferents
ambits de la vida quotidiana: alimentacio, roba, tecnologia, residus, turis-
me, esport...

Public: joves, a partir de 3r dESQO i també public adult

Durada: Th aproximadament

Espai: aula amb cadires mobils, pissarra, ordinador, connexié a internet i projector
Cost: 80€ (més desplagaments)

Com demanar-lo? Justicia i Pau Barcelona

justiciaipau@justiciaipau.org

93 3176177

3.30

ODS: com fer del mon un lloc més
sostenible
i just per viure-hi!

Taller per donar a conéixer a l'alumnat els ODS i tractar concretament 'ODS
12 sobre produccit i consum responsables. Pensarem quins problemes té
el mon i com podem solucionar-los entre tots i totes. El taller es basara en
'aprenentatge vivencial, ludic, grupal i empatic, fomentant un clima de res-
pecte i comprensio.

Public: cicles mitja i superior de primaria i ESO
Durada: 1h30/ 2h

Espai: espai diafan

Cost: 250€ + VA

Com demanar-lo?

DESOS Opcié Solidaria
serveiseducatius@desosong.org

936818922
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Com treballar el canvi de model agroalimentari en
I'ambit educatiu

Taller en el qual reflexionarem sobre la importancia d'un canvi de model
agroalimentarii

s’exploraran eines per a treballar en aquest canvi des de 'ambit educatiu.
S'exploraran els rols socioeducatius a adoptar per a promoure i garantir el
dret a l'alimentacié.

Public: professionals de centres o espais educatius
Durada: 2h

Espai: salaoaula

Cost: 250€ + VA

Com demanar-lo?

DESOS Opci6 Solidaria
serveiseducatius@desosong.org

93 68189 22

Rols educatius i aliances per a la garantia del dret
a l'alimentaci6 a través de I'ApS

Debat en el qual repensarem el futur del sistema agroalimentari i educatiu,
explorant els rols socioeducatius a adoptar i les aliances que podem crear
per a promoure i garantir el dret a I'alimentaci¢ a través de I'Aprenentatge
Servei.

Public: professionals de 'ambit educatiu, administracions i public general
Durada: 1h30-2h

Espai: a convenir

Cost: 350€ +IVA

Com demanar-lo?

DESOS Opcio Solidaria

serveiseducatius@desosong.org

936818922
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3.33

Resisténcies al sistema
agroalimentari actual

Debat en el qual es reflexionara sobre el dret a
l'alimentacio, les cadenes de subministrament
del sistema agroalimentari, les vulneracions
de drets humans i les relacions de poder entre
paisos del Nord i Sud global en el comerg inter-
nacional.

Public: professionals de 'ambit educatiu, adminis-
tracions i public general

Durada: 1h30-2h

Espai: a convenir

Cost: 350€ +IVA

Com demanar-lo?

DESOS Opci6 Solidaria
serveiseducatius@desosong.org
93 6818922

3.34

Videoforum Ocupar, Resistir,
Produzir

Reflexionarem al voltant dels impactes de la
cadena de subministrament dels productes
electronics.

Public: general

Durada: 1h

Cost: 150€ dia laborable, 200 € cap de setmana
Com demanar-lo?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 35

3.35

Videoforum Textil: els drets
humans descosits

Ens endinsarem al mon de les condicions laborals
de les treballadores del textil, amb I'estudi de cas del
Marroc.

Public: general

Durada: Th 30min

Cost: 230€ dia laborable; 280€ cap de setmana
Com demanar-lo?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 35
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5.36

Videoforum Ocupar, Resistir,
Produzir

Donarem veu al Movimento dos trabalhadores
rurais Sem Terra del Brasil, a través de
I'experiencia d'antigues campistes de SETEM.

Public: general

Durada: 1h

Cost: 150€ dia laborable, 200 € cap de setmana
Com demanar-lo?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 35

35.387

Videoforum Sobirania
Alimentaria

Veurem els impactes de 'acaparament de ter-
res, amb l'estudi de cas del monocultiu del pla-
tanila palmaa Guatemala, a través de videos
realitzats per antigues campistes de SETEM.

Public: general

Durada: 1h

Cost: 150€ dia laborable, 200 € cap de setmana
Com demanar-lo?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 35

Cataleg de tallers de Solidanca

Amplia oferta de tallers relacionats amb el con-
sum conscientila prevencio de residus, amb
un emfasi en lareparacio d'aparells electrics

i electronics, pero també en I'ambit del téextil,

la cuina, les bicicletes, els mobles, el brico-
latge, l'aprofitament alimentari... Els tallers
sofereixen tant a la ciutadania en general com
a entitats, empreses i ajuntaments. Solidanga
també ofereix dos serveis mobils especifics: el
Repartruck, un camié d'autoreparacié daparells
eléctricsielectronics i bicis (https://solidan-
ca.cat/reparatruck/); i el Didaltruck, un camié
d'arranjaments de textil (https://solidanca.cat/
didaltruck/).

Com demanar-los?

Solidanga - Economia Social i Solidaria
reparat@solidanca.cat

93 685 44 34
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Club de Lectura sobre Economies Transformadores

Dinamitzacié d'un club de lectura amb opcio de coiloqui amb la autora i/o
experta en la tematica. Es proposa escollir una o diverses lectures del
recull bibliografic de LaCoordi sobre economies transformadores: econo-
mies feministes; agroecologia i sobirania alimentaria; economia social i

solidaria, incloses finances étiques i comerg just; i economia dels comuns.

Club de lectura pensat per despertar l'esperit critic, combinant la lectura
meés teorica i autodidacta amb la reflexi¢ collectiva.

El taller s'estructura de la seglient manera:

1. Jornada de presentacio de la lectura

2. Dinamitzacio6 d'un club de lectura virtual

3. Tancament amb coiloqui amb la autora/experta i la dinamitzadora

LaCoordi ofereix 'organitzacio d'aquest esdeveniment virtual a ajunta-
ments i tota mena d'entitats.

Public: adult

Durada: Th 30min

Format: virtual (opcié de sessions presencials)

Cost: 200€ + IVA per llibre (preguntar per presencial)

Com demanar-la?

LaCoordi - Coordinadora pel Comerg Just i les Finances Etiques
projectes@lacoordi.cat _722 26 4236/722 497201

3.40

Taller teatral: El cercle trencat

El Cercle Trencat és un taller teatral participatiu que combina el teatre amb
la participacié activa dels assistents. El taller planteja una historia que
mostra els perills i les consequencies de no respectar el concepte deco-
nomia circulari de trencar el cercle dharmonia. On esta la qualitat etica en
les finances? La historia obre preguntes sobre l'equilibri entre el benestar
individual i collectiu on les persones participants s’hauran de posicionar,
argumentar i passar a l'acci¢ des de la ficcio.

Public: 4t ESQ i batxillerat (maxim 30 participants)
Durada: 1h 30min

Cost: 170€

*En coilaboracié amb La Nave Va

Com demanar-lo?

FETS - Finangament Etic i Solidari

fets@fets.org / educacio@fets.org

93368 84 81
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3.41

Taller joc de rol: El rol de les finances étiques

Aquest taller és una dinamica on els i les estudiants faran una simulacio
de relacions financeres que es donen entre les persones estalviadores,
emprenedores i els bancs convencionals i la banca ética. Es divideix als
estudiants en quatre grups i s€'ls facilita a cadascun la descripcié del seu
rol i els seus objectius. Les persones estalviadores i emprenedores hauran
d'apropar-se als dos bancs per aconseguir el seu objectiu, per després
debatre col-lectivament les diferencies i compartir les conclusions que es
donen a partir de les interaccions que s’han donat.

Public: 3ri 4t ESO(maxim 30 participants)
Durada: 1h

Cost: 125€

*En col-laboracié amb Setem Catalunya
Com demanar-lo?

FETS - Finangament Etic i Solidari
fets@fets.org / educacio@fets.org

93 368 84 81

3.42

Construccio participativa d'escenaris de futur per
la Transicié Ecosocial

El taller consisteix en l'exploracié i adaptacio, al context catala, de quatre
possibles escenaris de futur davant la crisi ecosocial: I'Ecofeixisme, el
Green New Deal corporatiu, el Green New Deal transformador i el Decrei-
xement. Aquests escenaris es caracteritzen i diferencien entre ells per di-
ferents graus de conflictivitat social, aixi com per si el rumb de la societat
es determina des dels interessos populars o des dels de les elits. Al taller
treballarem en 4 grups, un per cada escenari, construint una narrativa, que
comencga en com és lavida al 2040, i segueix descrivint com hem arribat
aqui des del present (identificant fites importants en el cami). El treball de
cada grup es pot centrar en alguns eixos tematics especifics (en funcio de
qui participara), com per exemple, com han evolucionat els marcs multi-
laterals de governanca internacional, o la relacié entre Catalunya i alguns
paisos o regions del Sud Global, o quin paper juguen les finances étiques en
cada escenari.

Public: especialment rellevant per administracions publiques, actors socials, movi-
ments socials, entitats deconomia social i solidaria... Es recomana un maxim de 35
participantsiun minim de 20

Durada: depenent del grau d'aprofundiment. 3 fases dentre 2h i 2h 30min que es
poden fer en moments diferents

Cost: 400€ x2 hores x4 facilitadores

Espai: salaamb capacitat per a 40 persones, 4 taules grans, paper continu, retola-
dorsi projector(opcional)

Com demanar-lo?
Xarxa d’Economia Solidaria

ecologia@xes.cat
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4. MATERIAL AUDIOVISUAL

Les consumidores tenim poder:
Passa't al Comerg Just

Any: 2019
Pais: Espanya
Durada: 02:37 minuts

Guio i realitzacié: LaCoordii Bruna

Si estas farta de sentir a parlar d'explotacié
laboral, de mars plens de plastic, de fabriques
que ho contaminen tot o de l'esgotament dels
recursos naturals, passa't al comerg just, com
I'Eva! Les consumidores tenim poder i podem
canviar les coses a través del nostre consum
quotidia: cafe, xocolata, roba, bijuteria...infor-
ma't com s’han fet els productes que compres
i aposta per aquells que s’han fet amb criteris
respectuosos amb les persones i el medi ambi-
ent!

" Baixa-te'l de:

https://youtu.be/tyB9z3RjE7s

Benvinguda a Vila Banca Etica
Any: 2019
Pais: Espanya
Durada: 02:02 minuts

Guid i realitzacio: LaCoordi i Bruna

A Vila #BancaEtica tenim molins de vent, elec-
tricitat verda, cooperatives...un munt de pro-
jectes amb beneficis socials i mediambientals.
Suma't a lanostra comunitat i celebrem que
avancem cap a la #JusticiaSocial plegades!
#FinancesEtiques

4 Baixa-te'l de:

https://youtu.be/xlkb4_Ui-s4

Veus per una economia
transformadora

Any: 2019
Pais: Espanya
Durada: 11:36 minuts

Guio i direccio: LaCoordiiJordi Sans, Marta Pérez,
Marta Lépez i Nuria Gebelli.

La bretxa salarial entre homes i dones al mén és
del 23%; només el 37% de dones al Sud global
tenen accés a un compte corrent; la xifra de
dones que viuen en extrema pobresa supera els
quatre milions respecte la dels homes. El do-
cumental “Veus per una economia transforma-
dora” pretén mostrar com el Comerg Just i les
Finances Etiques son una via dempoderament
per ales dones darreuiels pot facilitar l'accés a
un treball i una vida digna.

4 Baixa-te'l de:

https://youtu.be/zcc2gk_KuXc
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Perdre el fil
Any: 2012

Pais: Marroc, Espanya

Durada: 27 minuts
Guid i direccio: SETEM Catalunya - NetWorkWear.

Documental sobre la produccio de roba de tre-
ball al Marroc. El reportatge explica les dificul-
tats de tracar lorigen de la roba dels palicies,
bombers, jardiners, etc. de les administracions
publiques europees iles condicions laborals de
les persones que la confeccionen.

" Baixa-te'l de:

https://youtu.be/tpRmZVbEs3w

LA BANCA ARMADA
e

BANCA ARMADA

(OM |ES ENTITATS FINRNCERES
PARTILIPEN DEL NEGOCH DE LA GUERRA

4.5

La Banca Armada, com les
entitats financeres participen
al negoci de la guerra

Any: 2018

Pais: Espanya

Durada: 5 minuts

Produccioirealitzacié: SETEM i Centre Delas

d’Estudis perla Pau
Breu video d'animacio que denuncia com les
entitats financeres (bancs, asseguradores, fons
de pensions, institucions publiques, etc.) finan-
cenlaindustria darmament i contribueixen als

conflictes armatsiles greus vulneracions de
drets humans arreu.

4, Baixa-te'l de:

https://youtu.be/L2YcicjYck4

UNA MIRADA DES DELS DRETS
HUMANS | ELS FEMINISMES
CRITICS DAMERICA LLATINA

hJ

#STOP Acaparamiento Tierras

Any: 2020
Pais: Espanya i Guatemala

4.6

Durada: 14 minuts (5 capitols independents de 2-3
minuts)

Produccié i realitzacio: SETEM

Cinc capsules amb testimonis de dones afec-
tades pels monocultius extensius de banano i
de palma al municipi de La Blanca (Guatemala),
i protagonistes de l'estudi de SETEM “Acapa-
rament de Terres a Guatemala: una mirada

des dels drets humans i els feminismes critics
d’America Llatina”. Material registrat per les
participants dels Camps de Solidaritat de SE-
TEM a Guatemala l'estiu de 2019.

4 Baixa-te'l de:

https://youtu.be/0uTzL-LkT-g?list=PLSKbR-
8Pi8uV_MT39mp3e8EwWPtjQTfNXoD
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Sense cobertura
Any: 2021

Pais: Espanya i india
Durada: 4-5 minuts cadascun dels 3 videos

Produccié i realitzacio: SETEM

Video trilogia sobre l'afectacio de la Covid19 en
els/les treballadors/res del sector de lelectronica
global al'lndia. La pandémia ha agreujat la pre-
carietat i la sobre explotacié de les plantilles, en
especial per ales persones migrants, i encara més
per les dones, protagonistes del primer video. Des
de la campanya Electronica Justa hem constatat
com en laindustria de l'electronica global (radica-
da en bona part al sud-est asiatic i amb plantilles
altament feminitzades), moltes dones s'han vist
obligades a treballar, tot i els riscos per ala seva
salut i sota'amenaca de no cobrar el salari. Shan
detectat mancances de seqguretat a les fabriques,
pressio per part dels empresaris per tal daugmen-
tar la produccié en un moment de retallades a les
plantilles, impossibilitat de conciliar la feinaamb
el treball domeéstic i la cura dels infants (tasques
que també recauen sota la seva responsabilitat) i
manca de representativitat sindical i per tant, de
defensa dels drets laborals.

4 Baixa-te'l de:

https://youtu.be/4XClueYeerE

e #E

Connecta’t sense conflictes
Any: 2021

Pais: Espanyai RDC
Durada: 3 minuts
Produccio i realitzacié: SETEM, ISF i Alboan

Practicament tots els dispositius electronics d'ul-
tima generacié inclouen components fabricats
amb tantal, wolframi, estany i or, a més de moltes
altres matéries primeres dorigen mineral. Parlem
dobjectes de consum com els telefons mobils,

els ordinadors, tauletes, bombetesi joieria. Pero
també de la gran majoria de components elec-
tronics. Lextraccié daquests minerals fa que
cada dia connectem amb centenars de conflictes
armats. Enllocs comla Republica Democratica
del Congo (RDC), a lextraccio s’hi suma un context
de conflicte armat i la violacio sistematica dels
drets humans. Per aguest motiu, és important que
ens informem per poder actuar. A través daquest
video, SETEM, ISF i Alboan exigeixen una electro-
nicajusta, denunciant els greus impactes socials
i mediambientals que es produeixen al llarg de
totes les fases del cicle de vida d'un producte
electronic.

4 Baixa-te'l de:

https://youtu.be/c2fUxIHIj0g

4.9

Qué hi ha al darrere de lI'imperi
del téxtil?

Any: 2018

Pais: Espanya

Durada: 3 minuts

Produccio6: SETEM
Aquesta és la historia de la consolidacio de I'im-
peri de laindustria del textil i l'efecte sobre la
vulneracio dels drets humans de milions de per-
sones. Ladeslocalitzaci¢, la subcontractacio
i la pressio per aconseqguir preus mes baixos i
terminis dentrega més curts es troben a la base

de I'explotacio que afecta milions de dones als
paisos productors de roba.

4 Baixa-te'l de:

https://youtu.be/Ul1geu8eRoc
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La veu de MST Brasil: Ocupar,
Resistir, Produzir
Any: 2021

Pais: Espanya
Durada: 6 minuts cada capsula
Producci6: SETEM i MST

Conjunt de tres capsules que donen veu al movi-
ment de 'MST de Brasil. Lorigen del projecte es
remunta a l'agost de 2019, quan un grup de qua-
tre campistes de SETEM Catalunya van fer cap

a Brasil per coneixer la lluita que hi duu a terme
el moviment. L'MST — Movimento dos trabalha-
dores rurais Sem Terra — treballa pels drets de
les treballadores rurals sense terra, promovent
una reforma agraria popular que doni resposta
ales seves necessitats, i també en lexplotacio
sostenible del territori i la preservacié del medi
ambient del pais. Les capsules mostren diferents
fases d'implementacio de la seva forma de tre-
ballar, i sorganitzen a partir d'un dels seus lemes
més famosos: ocupar, resistir e produzir.

" Baixa-te'l de:

Ocupar: https://youtu.be/g0OceDRdcfls

Resistir: https://youtu.be/wSqPJ-b2D90

Produzir:https://youtu.be/Hc63Qi71zdM

Mujeres y finanzas alzamos la voz

Any: 2021
Pais: Espanya
Produccio: Fiare Banca Etica

Moderacié: Brenda Chavez

Cicle de podcasts moderat per Brenda Chavez
que té com a objectiu parlar dels diners i de les
finances des del punt de vista de les dones. El
projecte "Mujeres y finanzas alzamos la voz" neix
per posar de relleu la historia de les dones de
Banca Eticai promoure el seu relat com a col-
lectiu dins del grup, en el passat, el present i
sobretot el futur.

4 Baixa-te'l de:

https://www.fiarebancaetica.coop/mujeresyfi-
nanzas

X Fira
d'Economia

Solidaria de Catalunya

4.12

Repositori d'activitats
de la FESC 2021

Any: 2020
Pais: Espanya

Coordinacié: Xarxa d'Economia Solidaria

Repositori demissions de les diferents activi-
tats de la 10a FESC, celebrada de manera semi
presencial loctubre de 2021. S'hi poden trobar
xerrades, dialegs, taules rodones i concerts
sobre temes tan diversos com el consum res-
ponsable, les infraestructures tecnologiques
del comu, la sostenibilitat de les cures, l'ecofe-
minisme i la intercooperacio.

A Baixa-te'l de:

https://fesc.xes.cat/repositori/
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Drets humans i comerg just

Any: 2020

Pais: Espanya

Durada: 3 minuts

Guid i Realitzacio: La Tenda de Tot el Mén
Una producci6 audiovisual realitzada per la ba-
llarina Ana Lola Cosin Torada, Freepaellailequip
de La Tenda que connecta els drets humansii el
comerg just a partir de la dansa contemporania
adiferents localitzacions de la ciutat de Sagunt,

amb motiu de la celebracié del Dia Mundial dels
Drets Humans el 10 de desembre.

A Baixa-te'l de:

https://youtu.be/59jy04AqwbM

Suma't al comerg just
Any: 2021
Pais: Espanya
Durada: 3:50 minuts
Guio i Realitzacio: Coordinadora Estatal de Comer-

cio Justo

Coneix en 3 minuts que és el Comerg Just i per
que és lalternativa que necessitem per a fer
daquest un mon més huma i sostenible. El video
mostra alguns dels impactes més destacats del
model de produccié i consum mundials i explica
el comerg just com a alternativa.

" Baixa-te'l de:

https://youtu.be/KT8ewHtobWg

; m ¥ 4.15

El 45idactica evolutivo
Any: 2009

Pais: Espanya
Durada: 11 minuts

Guio i Realitzacio: SETEM Comunitat Valencianai
Pablo Llorens

Animacio divertida que narra la historia de dos
personatges i es desenvolupa durantun diaala
vida de cadascu: 'lHomo consumus i 'Homo res-
ponsabilus. El primer té una actitud totalment
irresponsable en la seva forma de consumir
iamb el medi ambient, mentre que el segon
representa l'exemple d'una persona que consu-
meix de manera responsable i respectuosa amb
el planeta.

A Baixa-te'l de:

https://youtu.be/c5SEHZz3Y6qg8
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Tres anos justos

Any: 2019
Pais: Espanya

Durada: 15 minuts

Guio i Realitzacié: Fundacio Adsis(Marc Juan i Pere
Llibre)

Aquest documental mostra l'abans i el despres
de dues families cultivadores de cacau al cap de
tres anys de participar al projecte de produccio
i comercialitzacio sostenible que la Funda-

ci6 Adsis duu a terme a Manabi i Esmeraldas
(Equador), de la ma de la Fundacion Maquita. El
projecte ha generat un impuls i un estimul per a
les associacions camperoles equatorianes, mi-
llorant el seu dia a dia a través del treball comu-
nitari i adaptant els seus negocis familiars als
estandards de l'economia social i solidaria.

A Baixa-te'l de:

https://youtu.be/cT3M2hSBxTo

4.17

Fabricando Mujeres
¢;Consumimos violencia?
Any: 2018

Pais: Espanya
Durada: 75 minuts

Guié i Realitzacié: SETEM Hego Haizea i Al Borde
Films

Aquest documental dirigit per Al Borde Filmsii
rodat a Euskadi, Madrid, Xile i Medellin es basa
en l'estudi realitzat per SETEM Hego Haizea
“¢Consumimos idactica??”, que reflexiona sobre
la relacié entre el consum convencional i les
violeéncies masclistes. Maite, (Itziar Aizpuru), la
protagonista, continua recollint les deixalles de
La Fabrica de Dones per construir invents i pro-
postes transformadores que generin un consum
lliure de violencies masclistes. Més informacid
a: https://fabricandomujeres.org/es/

Disponible a: https://vimeo.com/475793208
Com demanar-la?

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

9344153 35

FABRICANBDO
MUWIZIRES 20

Fabricando mujeres 2.0
Any: 2020

Pais: Espanya
Durada: 55 minuts

Guid i realitzacio: SETEM Hego Haizea i Al Borde
Films

Fabricando Mujeres 2.0 es la segona part del
documental dirigit per Al Borde Films, basat

en lainvestigacié "¢ Consumimos violencia?’,
realitzada per SETEM Hego Haizea, que aborda
les violencies masclistes presents al consum
capitalista. Al 2019 es va ampliar aquest estudi
ales violéncies masclistes que tenenlloc als
ambits del consum denergia a les llars, de series
de ficcio i de I'is de tecnologia mobil. A aquesta
segona part, la protagonista continua reflexio-
nant i buscant alternatives davant la reproduccié
destereotips que la Fabrica de Mujeres difon, en
aquesta ocasio, a través dels mobils, les series i
l'energia Més informacio: https://fabricandomu-
jeres.org/es/

Disponible a: https://vimeo.com/486346726
Com demanar-la? SETEM Catalunya
mobilitzacio@setem.org

934415335
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Ace Bank

Any: 2006

Pais: Belgica

Durada: 19 minuts

Un banc del qual ningu ha sentit a parlar obre una
oficina a un dels principals carrers de Brussel.
les. Es defineix com transparent i politicament
incorrecte, declarant-se orqullés de les seves
inversions en negocis controvertits, i afirma
cercar sempre els beneficis més alts pels seus
clients. L'opinio publica s'agita amb I'aparicio
d'aquest nou banc, pero que hi ha al darrere?

" Baixa-te'l de:

https://youtu.be/h-Rnt-IX6iU

capital HUMA

4.20

Capital huma

Any: 201

Pais: Belgica

Durada: 6 videos de 5 minuts
Serie de 6 capitols que té lobjectiu d'il-lustrar pro-
jectes finangats per la banca etica. Els diferents
projectesil-lustren les prioritats d'inversio de la

banca ética: inclusié social, alimentacio ecologi-
ca, cooperativisme, comerg just, cultura...

" Baixa-te'ls del canal de YouTube de FETS:

https://www.youtube.com/channel/UCNRWkkusR-
ZySBOfferYKYAA

Con tu dinero
Any: 2013

Pais: Espanya

Durada: 67 minuts

Guid i Direccié: SETEM Hego Haizea

Aquest documental dona veu a diferents repre-
sentats dentitats de banca ética, aixi com diver-
sos projectes que impulsen les finances etiques
i leconomia alternativa a Euskadi, i moviments
socials de denuncia a les practiques bancaries.
Tot plegat amb la voluntat de mostrar qué esfai
que es pot fer amb els teus diners.

A Baixa-te'l de:
Youtube: https://youtu.be/pz3g3LG18m4

Vimeo: https://vimeo.com/59010358
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Oro negro

Any: 2007

Pais: Regne Unit, EUA

Durada: 78 minuts

Guio i Direccio: Nick i Marc Francis
Documental sobre el café de comerg just rodat
a Etiopia, que ens mostra les condicions de vida

dels caficultors etiops, per una banda, i l'espe-
culacio del cafe, per laltra.

4 Baixa-te'l de:

https://youtu.be/icuf0403E7k

The voice of workers

Any: 2018
Pais: Filipines

Durada: 15 minuts

Guid i Realitzacio: bubalus.org

Aquest documental ens porta la veu, en primera
persona, de les treballadores i els treballadors
que viuen explotats per les grans multinacio-
nals de la industria téxtil i electronica. “The idac
of workers” ens mostra l'altra cara de la moneda
de la globalitzacio, ens porta a la realitat de la
produccio textil i electronica. Sense censura,
les treballadoresi els treballadors ens expliquen
el seu dia a dia dins les fabriques. “The Voice of
Workers” és una produccio realitzada per bu-
balus.org, el grup de participants del Camp de
Solidaritat de SETEM Catalunya de Luzon - Fili-
pines 2016, amb collaboracio amb la Campanya
Roba Neta. Violencies masclistes.

" Baixa-te'l de:

https://youtu.be/u8evNbRIn6w

El temps que resta
Any: 2021

Pais: Espanya

Durada: 37 minuts
Guid i realitzacio: Observatori del Deute enla
Globalitzacio (ODG)

Direccio: Cintia Nakatsuka i Aleix Plana

Descripcié: El documental explica com, enun
context demergéncia, el moviment de justicia
climatica fa un pas endavant. Molt marcat per
I'energia de les joves, encarnades per Fridays for
Future, i per la determinacio6 de passar al'accio
atraveés de la desobediencia civil de col-lectius
com Rebel-li6 0 Extincid 0 2020 Rebelion por

el Clima, el documental vol posar en valor tot

el treball fet pel moviment en aquest ultim any
creant xarxa, connectant empaties, aprenent
dels ecofeminismes i de les companyes del Sud
Global i, en definitiva, eixamplant el marc de la
justicia climatica.

4 Baixa-te'l de:

https://youtu.be/GerznxavLFl
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4.25

La ruta del tomaquet

Any: 2021

Pais: Espanya

Durada: 50 minuts

Produccio: Observatori del Deute en la Globalitzacio (ODG),
Revista Soberania Alimentaria, Biodiversidad y Culturas i GRAIN

Direccio:Jordi Oriolai Anna Soldevila

Eltomaquet és una de les hortalisses més importants en l'alimentacio ca-
talana. Es cultiva des de fa molt de temps i ha estat un protagonista de pes
per a la pagesia. Actualment a Catalunya se segueix consumint grans quan-
titats de tomaquet pero és paradoxal que nomeés el 14 % de les hortalisses
que es venen a Mercabarna siguin produides a la provincia de Barcelona.
De fet, cada vegada es produeix menys tomaquet, perque a l'estiu, quan la
produccio esta en el seu zenit, arriben quantitats importants de tomaquet
de l'exterior, a un preu amb el qual el tomaquet catala no pot competir. En
concret, en els ultims set anys, s'ha perdut el 40 % de la produccio local
d'aguesta hortalissa. El documental “La ruta del tomaquet” analitza la pro-
cedencia dels tomaquets que afecten a la produccio catalana. Tot viatjant
als paisos d'on provenen s'intenta entendre com arriben a produir tan barat
i quins problemes pot implicar per a les seves societats.

A Baixa-te'l de:

https://youtu.be/DyQGwKAcom8

P30l

= aaa pd 4.26
DIOM

Any: 2019

Pais: Espanya

Durada: 30 minuts
Produccié:Quepo
Direccio: Lucia Andujar

“Diom” és una paraula wolof que dona nom a l'enteresa, al coratge i la forga
interior. “Diom” és amb el qué centenars de persones saixequen cada matii
defensen la seva dignitat en un context legal migratori que els exclou de la
societat on viuen. A Barcelona, un grup de manteres i manters s'aventura a
posar en marxa un negoci de venda ambulant impulsat per 'Ajuntament. La
cooperativa BDIOMCOOP intentara oferir treball digne i documents legals a
persones en situacio irreqular a la ciutat. Aconseguiran tirar endavant? Du-
rant gairebé dos anys, Quepo va fer lacompanyament audiovisual del pro-
cés de creacit¢ de DIOMCOOP amb l'objectiu d'aportar altres relats, dobrir
camia un nou imaginari sobre “l'altre”. El resultat de l'acompanyament
dona veu a les persones protagonistes d'un projecte pioner que neix dins
un context global de racisme, violéncia i negacio davant la realitat de les
migracions. DIOM proposa una mirada que fuig dels estereotips mediatics i
ens convida a coneixer les histories daquells amb qui convivim per desco-
brir que, darrere de tot plegat, el que trobem sén persones empenyent les
seves vides.

4 Baixa-te'l de:

https://vimeo.com/307016655
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Después de las ocho

Any: 2020
Pais: Espanya

Durada: 50 minuts
Produccié: Bruna, Observatori DESC
Direccio: Carlos Juan Martinez

Documental arran de l'alcament racista de

El Ejido alany 2000 i les diverses cares d'un
conflicte que s’ha anat expandint al llarg de

les darreres decades a través de la transfor-
macio6 del sud dels pirineus en un solar perala
agroexportacio, l'extractivisme, l'explotacio, la
xenofobia i lemergéncia de I'extrema dreta. El
documental es nodreix dexperiéncies, retrats i
conflictes que hem acabat normalitzant malgrat
qgue vulneren sistematicament drets economics
i socials, discriminen per rao de classe, etnia o
génere i generen impactes ambientals devas-
tadors com a model dexit que es reprodueix a
nivell global.

A Baixa-te'l de:

https://youtu.be/lcivB44sgJ8

4.28

The True Cost

Any: 2015

Pais: Bangladesh, Estats Units, Cambodja,
Xina, Dinamarca, Franca, Haiti, india, Italia, Ugan-
da, Regne Unit

Durada: 90min

Direccio: Andrew Morgan

Documental sobre Iimpacte de la moda sobre el
planetailes persones. Aquesta és una historia
sobre el textil. Sobre la roba que portem, sobre
les persones que la fabriquen, sobre limpacte
que aquestaindustria té al nostra planeta. El
preu del téextil ha anat baixant durant decades,
mentre que els costos humans i mediambien-
tals han crescut de manera dramatica. Aquest
documental revela una historia mai explicada

i fa que ens plantegem qui esta pagant el preu
real per laroba que vestim.

4 Baixa-te'l de:

https://youtu.be/5-0zHqYGnlo

Un podcast
oo e 4 29
A l'altra banda del fil
Any: 2021

Pais: Espanya

Durada: 20 minuts cada podcast
Produccio: Observatori DESC, Critic
Entrevistadores: Sergi Picazo, Laura Aznar

L'Observatori DESC és una plataforma que
promou i defensa els drets economics, socials,
culturals i ambientals. Critic és un mitja especi-
alitzat en periodisme d'investigacio, entrevistes
en profunditat i analisi critica. Junts impulsen
la serie de podcasts “A l'altra banda del fil”, vuit
converses amb persones rellevants de les es-
querres i els moviments socials que expliquen
composar al centre els drets economics, soci-
als, culturals i ambientals.

A Baixa-te'l de:

https://anchor.fm/a-laltra-banda-del-fil
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4. MATERIAL AUDIOVISUAL

4.30

Conflictos y emergencia climatica

Any: 2021

Pais: Espanya

Durada: 43 minuts

Produccio: 5W, Escola de Cultura de Pau de la UAB

Podcast de bW en col-laboracio amb I'Escola de Cultura de Pau de la Uni-
versitat Autonoma de Barcelona sobre els conflictes armats i lemergéencia
climatica. Almon hi ha 34 conflictes armats, la majoria dels quals a I'Africa,
I'Asiail'Orient Mitja. A més, gairebé un centenar de regions a tot el planeta
acumulen escenaris de tensio sociopolitica. La majoria d'aquests conflic-
tes tendeixen a concentrar-se a les regions més fragils del mén, on més es
noten els efectes del canvi climatic. De tot aix0 en parla aquest podcast,
juntament amb Jordi Urgell (investigador de I'Escola de Cultura de Pau de
la UAB), Maria Vilellas (investigadora de I'Escola de Cultura de Pau de la
UAB), Serigne Mbayé (diputat dUnidas Podemos a 'Asamblea de Madrid),
Fernando Valladares (investigador del CSIC i professor associat a la Uni-
versidad Rey Juan Carlos), Milena Flores (defensora dels drets humansii el
medi ambient a Colombia), Oriol Puig (investigador del projecte Cascades
del CIDOB)i Beatriz Felipe (ambientologa i doctora especialitzada en mi-
gracions climatiques).

A Baixa-te'l de:

https://www.revistabw.com/podcast/5w-para-escola-de-pau-conflictos-y-
emergencia-climatica-34448

Kichwa Tembo, el somni d’'un tresor amagat

Any: 2019

Pais: Espanyai RDC

Durada: 18 minuts

Produccié i realitzacio: documental elaborat per GADHOP, entitat local de la RDC,
amb la collaboracio6 de Justicia i Pau Barcelona i La Bretxa.

El documental dona veu a la poblacio local congolesa i mostra el seu punt
de vista sobre I'extraccio i comercg de minerals de conflicte, i impacte enla
poblacio de les requlacions internacionals.

Aquest peca audiovisual, producte de la col-laboracié de GADHOP, Justicia
i Pau i La Bretxa, ha estat possible gracies al suport de 'ACCD, I'ICIP i els
donatius particulars de més d'un centenar de persones a través de la cam-
panya de finangament col-lectiu que es va dur a terme a través de la plata-
forma Goteo.

4 Baixa-te'l de:

https://youtu.be/ONBPUJKd]j-A
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4. MATERIAL AUDIOVISUAL

Viatge al punt zero de la tecnologia

Any: 2017

Pais: Espanyai RDC

Durada: 8 minuts

Produccio i realitzacio: Gemma Parellada i Justicia i Pau.
Aquest reportatge, de la periodista Gemma Parellada, és un viatge al cor
de les mines de Congo, d'on s'extreuen els minerals que alimenten els grans
protagonistes de la nostra era digital: els aparells electronics. El video
mostra la problematica dels minerals utilitzats en les noves tecnologies i

com la seva extraccio esta vinculada a problematiques humanes, socials i
mediambientals al pais.

El documental es va emetre al programa Mén 324 (canal 3/24)iaTV3,iés
fruit d'una col-laboracié entre la periodista i Justicia i Pau.

El reportatge es va realitzar gracies a la beca DevReporter dins del marc de
#DevReporterGrant.

A Baixa-te'l de:

https://vimeo.com/143363033

NUGKUI

ESPIRITLI DEL CACA

4.53

Nugkui, el espiritu del cacao
Any: 2019

Pais: Peru i Espanya
Durada: 90 minuts
Produccié i realitzacié: Enginyeria Sense Fronteres, GRUFIDES, ALTEKIO.

Per ala realitzacio del documental, hem recorrequt els principals afluents del
Marandn i els seus huacas, i ens hem endinsat en les plantacions centenaries
de cacau de 'Almendral i La Muschca, on humils productors es resisteixen a
convertir les seves finques de cacau en cultius darros, café, o en zones urba-
nitzables. Ells son els auténtics conservacionistes de les varietats originals del
cacau nadiu de fi de saboriaroma, les quals suposen un llegat genétic d'incal-
culable valor. A lanimada ciutat de Jaén es troben les principals protagonistes
de la transformaci¢ de les llavors de cacau en la beguda dels déus: les dones.
Més de 150 dones de la zona transformen el cacau, bé sigui de manera artesa-
nal o en petites plantes, a través d'un procés que implicat totes les fases. El
producte obtingut daquest procés, la pasta de cacau, és comercialitzat en
diferents presentacions i sota diferents marques. Algunes d'aquestes dones,
s’han associat sota una marca collectiva anomenada Nuwa, que significa dona
en llengua awajun, ja que la dona Jaena, és I'hereva dels ancestres amazonics
que van domesticar el cacau milers danys enrere.

Cost: 100€

Com demanar-lo?
Enginyeria Sense Fronteres
sensibilitzacio@esf-cat.org
93302 2753
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4. MATERIAL AUDIOVISUAL

Neix una ceba

Any: 2021

Pais: Espanya

Durada: 10 minuts

Produccio i realitzacié: DESOS Opci6 Solidaria.
Estracta d’'unrecurs audiovisual per treballar el concepte de la petjada
ecologica dins de la iniciativa Passaport Edunauta, una eina que vol ajudar
a connectar i enfortir els aprenentatges dins i fora de lescolai, a la vegada,

fer conscient d'aquesta relacio a tota la comunitat educativa, families i
alumnat.

" Baixa-te'l de:

https://youtu.be/SINqgiwANDO

fim

Les vides que ”’Stil
| 4.35

Neix una ceba
Any: 2021
Pais: Espanya
Durada: 9:23 minuts
Guid i realitzacio: LaCoordi i Quepo.

Recurs interactiu sobre la roba que vestim. La web convida arecorrer la
problematica social i mediambiental que amaga el model de consum i pro-
duccidé de roba capitalista. També ens convida a coneixer la alternativaala
industria textil convencional: el comerg just, a través de dades clau i testi-
monis. Fes servir la barra de desplagament per comencar a tracar el cami
del canvi!

Videos:

Els drets per davant

Avantatges de la producci6 cooperativa de coto
Una producci6 altament contaminant

Dones artesanes

'afectacio de la pandemia entre les treballadores textils

Hi ha alternativa

4 Visita'l a:

https://lesvidesquevestim.lacoordi.cat/
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4. MATERIAL AUDIOVISUAL

2 AIGUA TERBOLA &

1 NGOG DAGEAR A NEXIC

4.36

Aigua térbola: el negoci d’Agbar a Méxic
Any: 2020
Pais: Mexic i Espanya
Durada: 38 minuts (90 minuts amb coiloqui)
Guiod i direccio: Victor Yustes.

Produccio: Enginyeria Sense Fronteres, PODER

Des de I'any 2001, a El Saltillo, capital de I'estat mexica de Coahulia, l'aigua
esta gestionada per una empresa mixta participada pel govern municipal

i Aiglies de Barcelona. Quins impactes ha suposat aquest model de gestio
per la seva poblacio local? Quines amenaces pel seu equilibri ambiental?
Quines complicitats s’han teixit entre els interessos empresarials i politics?
Quines aliances i respostes han articulat les comunitats per defensar els
seus drets? A partir daquest cas concret, "Aigua terbola” explora el paper
de les transnacionals com Agbar als paisos del Sud, com esta aprofitant

la feblesa normativa del context per maximitzar els seus beneficis en el
negoci de l'aigua. Pero el documental també ens permetra coneixer quines
lluites planten cara a la seva avaricia i com es connecten amb el moviment
per una aigua publica i democratica a Catalunya. Inclou debat posterior
amb el director del documental i membres de la campanya daigua d'ESF.

Cost: Costos associats al transport de ponents i dret dexhibicio
Com demanar-lo?

Enginyeria Sense Fronteres

aigua@esf-cat.org

933022753

ol Bigss, °

FNANGES QU RNNSEORMER 7, 2=

—

Finances que transformen. Finances étiques
i cooperatives a Barcelona

Any: 2021

Pais: Espanya

Durada: 28:29 minuts

Guid i realitzacio: FETS i Intactes.
Que tenen en comu un edifici de fusta al Poblenou, un taller de documental
feminista al Born, unaimpressora 3D a la Verneda i una ampolla de vi fet
amb vinyes cultivades a Collserola? Tots ells sén el resultat de projectes
transformadors que formen part de 'lEconomia Social i Solidaria de Barce-

lonaicap dells hauria estat possible sense el suport de les entitats coope-
ratives de finances etiques.

Més informacio: http://fets.org/wp-content/uploads/2022/11/dosierFQT-copia_
compressed-1.pdf

Trailer: https://youtu.be/ZN6emTvdykE
Com demanar-lo?
FETS - Finangament Etic i Solidari

comunicacio@fets.org
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5. JOCS | ACTIVITATS LUDIQUES

| tu, que tries?

Creacio: LaCoordiilLaPeraComunicacio

Amb aquest joc interactiu podras reflexionar
sobre el teu consum a partir de diferents de-
cisions quotidianes: si compres el cafe més
barat del supermercat o café de comerg just;

si et vesteixen amb fast fashion fabricada en
condicions d'explotacio o amb textil sostenible
fet en condicions laborals dignes; si apostes per
la banca convencional especuladora o per una
banca etica que respecti les persones i el plane-
ta; si consumeixes en grans cadenes comerci-
als 0 al comerg de proximitat... Tria les opcions
de consum del protagonista i descobreix els
seus impactes en lavida de les personesii el
planeta. Ens passem a les alternatives?

4 Juga-hi a:

https://jotrio.cat/

El preu dels diners

Creacio: FETS - Finangament Etic i Solidari

Joc educatiu sobre finances etiques i solidaries
amb suport web (online). Es una eina que arriba
molt facilment a tots els centres educatius i
que els permet treballar les finances etiques en
el moment que crequin convenient i que millor
s'adapti a la programacié del curs.

4 Juga-hi a:

http://elpreudelsdiners.fets.org/

VILA
KESSCC

ESSCATEROQM VI

5.3

VILAESSCOOP, I'escape room
virtual i col-laboratiu

Creacio i dinamitzacio: Ateneus Cooperatius

Nova eina virtual i didactica que permet apropar
'Economia Social i Solidariai el cooperativisme
al'alumnat, d'una manera col-laborativa, diver-
tida, dinamica i amena. El joc es dissenya pen-
sant en oferir una alternativa a les sessions pre-
sencials, és un recurs que facilita la interacci¢ a
distancia, fomenta el treball en grup i presenta
una atraccio pels joves en ser una proposta
creativa, innovadora, actual i ludica. Es una
proposta adrecada a l'alumnat de Secundaria,
Batxillerat i Cicles Formatius que participen en
grups de 2 0 3 persones. S'ofereix la possibilitat
de programar una trobada, presencial o virtual,

i crear un espai de debat reflexiu sobre la di-
namica del propi escape room, per valorar-ne
els coneixements adquirits i la satisfaccio dels
propis alumnes.

4 Juga-hi a:

https://www.bcn.coop/vilaesscoop/
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5. JOCS I ACTIVITATS LUDIQUES

#TransformESS

TransformESS.
Maleta de jocs cooperatius

Creacio: Barcelona Activa (Aj. de Barcelona), amb
la col-laboracio de I'Escola Lliure El Sol

La Maleta de Jocs Cooperatius #TransformESS
consta de sis jocs dissenyats per diferents
entitats que tenen l'objectiu de treballar valors
cooperatius i de I'ESS en espais educatius. Hi
podreu trobar els seglients jocs: Commonspoly;
El Chocolate Magico; Coopciutat, la ciutat de
l'economia social i solidaria; Feminismos idactic;
Procomuns; Guardianes de la Pachamama. Cada
jocinclou una breu descripcio de les instruc-
cions, el numero de jugadors/es, ledat reco-
manada, la durada aproximada d'una partidaii
informaci6 d'aprofundiment. La Maleta de Jocs
Cooperatius forma part del programa de Bar-
celona Activa de foment de 'lEconomia Social i
Solidaria(ESS)i el cooperativisme entre l'alum-
nat, tant en les diferents etapes educatives de
l'educacio formal com en altres espais educa-
tius no formals.

24 Consulta la maleta a: https://emprenedoria.
barcelonactiva.cat/documents/20124/995036/
Maleta+de+jocs+cooperatius.pdf/dd4e534d-8eca-
c135-7bdf-3425e2a0a4d6?t=1639557397955

Risc energetic

Creacio: Enginyeria Sense Fronteres

Joc de taula que té per objectiu reflexionar en-
torn les diferéncies generades per la possessio
i/o necessitat (dependéncia) de petroli. Joc
amig cami entre el Risk i el monopoli, que vol
reflectir la geopolitica mundial que es crea al
voltant del petroli. En aquest sentit, es divideix
el mon en 6 regions: Orient Mig, Europa i Eura-
sia, Nord America, Sud i Centre America, Asia
Pacific i Africa, que han d'aconsequir no que-
dar-se sense petroli per sobreviure. A les dife-
rents rondes del joc, aquestes regions tenen
diferents opcions per aconseqguir sobreviure:
comprar i vendre petroli, reduir el seu consum
energetic o, inclus, declarar guerres. Pensat per
a persones adultesijoves de 3r dESO a 2n de
Batxillerat.

Demana’l a: Enginyeria Sense Fronteres
contacta@esf-cat.org
933022753

Jugajust.org

Creacio: Shikamoo

Pagina web interactiva creada per I'associa-
ci6 Shikamoo de jocs i contes en linia que et
permetra coneixer el comerg just d'una forma
ludica i divertida. Forma part del projecte #Re-
acciona amb el comerg just, que subvenciona
la Direccio General de Cooperaci¢ de la Con-
selleria de Serveis Socials i Esports del Govern
de les llles Balears. Hi pots trobar jocs de dife-
rencies, puzles, el penjat, dibuixos per pintar, a
més d’'una explicacié molt amena dels principis
del comerg just.

4 Juga-hi a:

https://jugajust.org/
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5. JOCS I ACTIVITATS LUDIQUES

El Chocolate Magico

Creacio: Ekilikua Creaciones

El poderos “Senyor del Comerc” esta sotmeten als indis de la illa Chocolalt
perque fabriquin cacau sense parar. Només una minoria es resisteixen

a aquests maltractaments i seqgueixen cultivant en Ilibertat. Per poder
restaurar la pau a la illa haureu de treballar en equip amb aquests indis i

la bruixa per fabricar la xocolata magica que us alliberara a totes. Aquest
joc de taula cooperatiu no només convida a treballar en equip sin6 que
permet coneixer el mén de la produccio i comercialitzacio del cacau. Esta
fabricat per empreses amb garantia mediambiental.

*No és una activitat dinamitzada, cal comprar el joc.

4 Aconsegueix-lo a:

https://www.ekilikua.com/juegos/juegos-cooperativos/el-chocolate-magico

Coffee Traders

Creaci6: Capstone Games

Ambientat al 1970 a América Central i del Sud i a 'Asia, aquest joc de taula
convida a explorar el mon del cafe de comerg just. Hauras de treballar
amb els teus competidors i construir edificis per desenvolupar les regi-
ons productores de cafe. Seras capac de tirar endavant les teves planta-
cions o acabaras ala ruina?

*No és una activitat dinamitzada, cal comprar el joc.

4 Aconsegueix-lo a:

https://capstone-games.com/board-games/coffee-traders/
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5.JOCS | ACTIVITATS LUDIQUES

5.9

Cronologia “Els #ConflictMinerals
al llarg de la historia”

Creacio: Justiciai Pau

Aquesta fitxa és una eina pensada per treballar des del centre educatiu

la cronologia “Els #ConflictMinerals al llarg de la historia”, una linia del
temps interactiva de la historia recent de 'RDC lligada a esdeveniments
historics de laresta del mon des del punt de vista dels recursos minerals i
el boom tecnologic.

L'objectiu de la cronologia és fer evident que el nostre consum, passat i
actual, té impactes en altres indrets del mon, i que certes fites histori-
ques generen consequencies directes que moltes vegades es desconei-
xen. Es una eina molt util perqué l'alumnat aprofundeixi sobre la realitat
de 'RDC amb relacio a I'extraccio de minerals per a la fabricacié de pro-
ductes tecnologics i reflexioni sobre el nostre model de consum i els seus
impactes. Al llarg de l'activitat es fan propostes de millora quant al con-
sum responsable.

Edat: s'aconsella a partir dels 12 anys i preferentment dedats o perfils similars
Durada: 120min

Espai: son necessaris ordinadors/tauletes per a tots els participants o grups de
participants

Fitxa de treball: http://conflictminerals.es/ca/fitxa-treball-cronologia/

Juga-hi a: http://conflictminerals.es/ca/cronologia/

5.10

Horitz6 2080: amb el clima ens la juguem!

Creacio: Enginyeria Sense Fronteres

“Horitzé 2080" és un joc cooperatiu, on els jugadors i jugadores assumei-
xen el paper d'un equip especialitzat que ha de dissenyar eines i estrate-
gies claus implementades com a mesures de transicié ecosocial davant

els efectes de la Crisi Climatica.

L'objectiu del joc és proposar les diverses mesures d'adaptacio i mitiga-
ci6 per a evitar que el comptador de crisi climatica augmenti de manera
descontrolada. El joc permet coneixer les idacticaies ambientals i huma-
nitaries de la crisi climatica i les mesures per fer front a aquesta crisi, tal
com l'ecologisme, els canvis a promoure des de la ciutadana, repensar els
sistemes productiusi els sistemes de governanca, des d'una perspectiva
ecofeminista i de transicio ecosocial. D'aguesta manera, s'introduira, de
forma ludica i entretinguda, el debat i la discussio sobre temes ambien-
tals rellevantsiactuals en relacio a 'emergéncia climatica en contextos
educatius ja siguin formals o no formals.

Edat: joves de minim 12 anys
Durada: 1h
Cost: 200€

Demana’l a: Enginyeria Sense Fronteres
sensiblitzacio@esf-cat.org

93302 2753
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5.JOCS | ACTIVITATS LUDIQUES

5.11

Eljoc de l'oca
Creacio: SETEM Catalunya

Les fitxes representen camperoles del Sud que volen arribar al final del
joc com a simbol doportunitat de desenvolupar una vida digna, social-
ment i ambientalment sostenible.

Eljoc comenca amb una casella on es veu un paisatge de cafe mig aban-
donat, sense recursos, i quan s'avanca es passa per caselles tematiques
que reflecteixen les caracteristiques del Comerg Just, la banca ética o
bé el d'alguna practica injusta. A la casella d'arribada es veu un poble amb
infraestructures, recursos i una cooperativa.

Edat: especialment infants de 8 a 12 anys
Durada: 30min
Cost: consultar

Demana’l a: SETEM Catalunya
mobilitzacio@setem.org

93 44153 35

5.12

Les 7 diferéncies
Creacio: SETEM Catalunya

Cal trobar les set diferencies entre dos dibuixos aparentment iguals. En el
primer trobem les injusticies del comer¢ mundial i, en el segon, I'aplicacio
dels principis del Comer¢ Just (no explotacié infantil, produccié organica,
igualtat de genere, respecte al medi ambient, retribucié justa pel treball,
beneficis socials per ales comunitats productores i organitzacié demo-
cratica).

Cal dinamitzar el joc per orientar i explicar cadascun dels conceptes.

Edat: especialment infants de 8 a 12 anys
Durada: 15min per participant
Cost: consultar

Demana’l a: SETEM Catalunya
mobilitzacio@setem.org

93 441563 35
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5. JOCS I ACTIVITATS LUDIQUES

5.13

Sudoku

Creacio: SETEM Catalunya

Cal omplir els espais buits del sudoku amb imatges, per completar el cicle
de producci6 de la xocolata. Hi ha dos nivells de dificultat.

Edat: especialment infants de 8 a 12 anys
Durada: 10min per participant
Cost: consultar

Demana’l a: SETEM Catalunya
mobilitzacio@setem.org

93 44153 35

5.14

Sopa de lletres
Creacio: SETEM Catalunya

Enun mar de lletres s'amaguen alguns dels conceptes claus del Comerg
Just: s'han de trobar les paraules i encerclar-les lletra per lletra amb uns
marcadors.

Edat: especialment infants de 8 a 12 anys
Durada: 15min per participant
Cost: consultar

Demana’l a: SETEM Catalunya
mobilitzacio@setem.org

93 44153 35
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5. JOCS I ACTIVITATS LUDIQUES

5.15

El joc de les serpsiiles escales
Creacio: SETEM Catalunya

Mitjancant aquest joc es donen a coneixer les diferents accions que una
persona consumidora té al seu abast en relacio als seus aparells electrics
i electronics, i les repercussions tant positives com negatives de les se-
ves decisions.

Edat: a partir de 14 anys
Durada: 20min per grup
Cost: consultar

Demana’l a: SETEM Catalunya
mobilitzacio@setem.org

93 44153 35
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6. ALTRES RECURSOS EDUCATIUS

MANUAL PER A
EDUCADORS/ES

M s

Apropem el comerg just a joves (12-16 anys).
Manual per a educadors/es

Edicio: Coordinadora Estatal de Comercio Justo i LaCoordi

Manual per facilitar la tasca d'educadors i educadores a I'hora d'apropar
conceptes com el consum responsable i el comerg just a joves dentre 12

i 16 anys, i la seva importancia com a resposta als problemes i reptes més
destacats que tenim com a societat global actualment: la pobresaiiles de-
sigualtats globals i el deteriorament mediambiental.

4, Baixa-te'l de:

https://nextcloud.pangea.org/index.php/s/dnfREWJLYxztP2x

6.2

Xarxa d'Escoles pel Comer¢ Just

Coordinacio: Alternativa 3

La Xarxa d'Escoles pel Comerg¢ Just té com a objectiu introduir el comerg
justiel consum responsable dins el sector educatiu a través del mateix
curriculum del centre. Vol aconseguir transformar la nostra societat cap a
un mon mes just, responsable i sostenible. Un projecte que s'adapta a cada
centre, aconseguint una continuitat de treball en xarxa, per fomentar que
el Comerc Just formi part de la nostra vida diaria. L'escola decideix com
participar, lordre i el ritme, d'una manera participativa.

Web: http://www.alternativa3d.com/xarxaescolescj/projecte
Més informacié:

AlterNativa3

alternativa3ong@gmail.com

937869379 / 619178779
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6. ALTRES RECURSOS EBUCATIUS

eriencias y recursos educa

a una ciudadania global

Kaidara, experiéncies i recursos educatius
per a una ciutadania global

Edicié: Oxfam Intermon

Enllagos a propostes didactiques per a infants i joves de 12 a 16 anys, aixi
com per a educadors/es:

A fons

En tela dejuicio

7+3=1. Les trampes del comerg internacional
Mou-te. Canviem les regles.

Subirats, investigadors privats. Gimcana
Historia d'uns texans

Allo que amaga la nostra nevera
Consumista jo?

Elconsum responsable als centres educatius
Coneguem el comerg just

En que gastem els diners?

Desitjos, necessitats i drets

La nostra petjada ecologica. No és només qiiestié de menjar

Experiencies educatives de la xarxa deducadors i educadores per a una
ciutadania global. Sén experiencies d'aula que han realitzat alguns docents
i que es poden replicar:

Spot the difference

Tejiendo redes de solidaridad y sostenibilidad: cambio climatico y Vega de Granada

Participamos activamente en el cambio de nuestro mundo
Proyecto crisis alimentaria

A Consulta-les a:

https://www.kaidara.org/

Si que hi ha alternatives. Experiéncies
de Comercialitzacié Justa a Catalunya

Edicio: SETEM Catalunya, Festa del Comerg Just i la Banca Etica
Autoria: Ruben Surifach (CRIC)

Coordinacié: Begona Planas (SETEM)

Consell Editorial: Anna Fernandez, Begofa Planas i Marta Solano

Aquesta publicacio és una font dinspiracio i denfortiment per a totes les
experiencies comercials que aposten per la justicia, el dialeg, la transfor-
macio social i el benefici col-lectiu. Reflecteix una diversitat de propostes
de comercialitzacio justa i és una bona mostra del ventall d'alternatives
comercials que es construeixen en el nostre pais. Les seves pagines nei-
xen de diverses reflexions que han tingut lloc en els ultims temps en el si
del moviment del comerg just i 'lEconomia Solidaria, fent un pas enlla del

comerg just i apostant per un concepte més ampli: “comercialitzacié justa”.

Aquest concepte inclou iniciatives que incorporen els valors de la justicia
social, 'impacte ambiental, la visi¢ de genere, etc. en la seva activitat co-
mercial, independentment de si les relacions comercials sén de caracter
Nord-Sud o locals.

A Baixa-te'l de:

https://xarxanet.org/sites/default/files/setem_alternatives_comerc_just.pdf
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6. ALTRES RECURSOS EBUCATIUS

Cataleg de Serveis
de SETEM Catalunya

ST 6.5

Cataleg de serveis de SETEM
Catalunya
Edicio: SETEM Catalunya

Cataleg on esrecullen tallers i activitats edu-
catives adrecades a diferents publicsamb la
intencio de sensibilitzar sobre diferents temati-
ques com ara les desigualtats del sistema actu-
aliles alternatives de I'economia solidaria.

4 Baixa-te'l de:

https://www.setem.org/catalunya/wp-content/
uploads/sites/10/2022/11/Cataleg2022.pdf

QUE ELS
BEUS DINERS

PENSIN
COMTU 6.6

Que els teus diners pensin com

tu. Guia didactica per impulsar

les finances étiques al'aula
Edicié: FETS - Financament Etic i Solidari

Recurs educatiu pel professorat de Secundaria,
Batxillerat i Cicles Formatius amb activitats i
orientacions per incorporar les finances eti-
ques al treball d'aula dels centres educatius i
també a 'ambit no formal i informal. Impulsada
i coordinada per FETS, la guia va ser elaborada
per Edualter I'any 2010. Durant el curs 2016/2017
es va iniciar el programa “Portem a l'aula les fi-
nances étiques”, coordinat per FETS, en agrupacio
amb la Fundacio Finances Etigues, la col-laboracio
d'Oikocredit Catalunyai el suport de la Direccio
de Cooperacié Internacional i Justicia Global de
'Ajuntament de Barcelona. En el marc d'aquest
programa, Edualter va encarregar-se de l'ac-
tualitzacio de la guia, amb les aportacions d'un
grup de docents de diferents instituts de Bar-
celona.

4 Baixa't les diferents activitats de:

https://quia-didactica-finances-etiques.cat/

h; [ w\
"B
& 6.7

RedEFES. Xar-
xa d'Educacio en les Finances
Etiques i Solidaries

Amb el suportde: FETS - Financament Eticii

Solidari, Finantzaz Haratago, Fundacion Finanzas
Eticas, Oikocredit

La Xarxa per una Educacio en Finances Etiques

i solidaries (REDEFES)agrupa a persones, or-
ganitzacions i plataformes que vulguin promou-
re leducacioé economica critica i les finances
etiques i solidaries com lengranatge per a una
economia que situa al centre a les personesi el
planeta. Compta amb un banc de recursos peda-
gogicsiamb unrecull dexperiencies educatives.
Les persones membres de la xarxa poden publi-
carivalorar els recursos pedagogics que hagin
treballat, aixi com les experiencies educatives.

A Consulta els recursos a:

https://redefes.org/ca/recursos-ca/
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6. ALTRES RECURSOS EBUCATIUS

MITOS,

1 O REALIDADES Y
PREGUNTAS
FRECUENTES

6.8

Coneéixer el Comerg¢ Just:
10 mites, realitats
i preguntes frequents

Edicio: IDEAS Comercio Justo

Amb aquesta publicacio es vol donar a coneixer
el comerg just, aclarint dubtes i falsos mites
que existeixen al respecte. A través de deu pre-
guntesiamb un format molt entenedor, sexplo-
ren els fonaments del moviment del comerg just
i es convida a consumir de manera meés consci-
entiresponsable.

4 Baixa-te'l de:

https://ideas.coop/wp-content/uploads/2019/05/
mitosDEF _digital.pdf

*Sol-licitar la traduccio¢ al catala a:

projectes@lacoordi.cat

COMERC
JUST

CATALEG DE
RECURSOS

6.9

Comerg just. Cataleg de recursos

Edicié: Agencia Catalana de Cooperacio al Desen-
volupament

Recull de recursos per contribuir a la creacié
d’'una ciutadania conscient, formada, critica,
compromesa i mobilitzada. Inclou bibliografia
(llibres per a grans i petites sobre comerg just),
material didactic (manuals, guies i materials per
a docents i professionals deducacio no formal),
audiovisuals (videos de sensibilitzacio, repor-
tatges, documentals)i exposicions.

A Baixa-te'l de:

http://cooperaciocatalana.gencat.cat/web/.con-
tent/continguts/que_fem/eixos/economies-trans-
formadores/comerc-just/doc-comerc-just-dossi-
er-recursos-def.pdf

6.10

Cacau Morvedre:

Guies didactiques per

a centres educatius
Edicio: La Tenda de Tot el Mén

Amb aquestes unitats didactiques es vol infor-
mar i sensibilitzar la comunitat educativa sobre
les injustes relacions comercials Nord-Sud i
proporcionar les eines necessaries per fomentar
processos educatius que ajudin l'alumnat a com-
prendre-les. També es pretén enfortir el comerg
justiel consum responsable entre les entitats
educatives, centrant-se en el cacau de comerc
just, iamb especial incidencia en l'explotacio in-
fantil que existeix als paisos del sud global.

" Baixa-te-les de:

http://www.la-tenda.org/cacau-morve-
dre-quias-didacticas-para-centros-educativos/
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6. ALTRES RECURSOS EDUCATIUS

GUIA DIDACTICA 4
Centros Educativos
por el Comercio Justo

Al 611

Guia didactica.

Centros Educativos

por el Comercio Justo
Edicio: IDEAS i PROYDE

Material per a professorat de Secundaria per
treballar el comerg just i el consum responsable
amb el seu alumnat (especialment dirigit a r, 2n
i 3r dESO). Inclou diferents unitats didactiques
amb propostes creatives i amenes per realit-
zar alaulai que ajudaran en la tasca de formar
persones critiques i proactives amb el mon que
ens envolta. Les diferents activitats treballen
temes com el consum, el cacau, els impactes
de les tecnologies, el téxtil, l'alimentacio, etc.
en el marc dels objectius del desenvolupament
sostenible.

4 Baixa-te-la de:
https://bit.ly/34zdmyz

*Traduccio al catala no disponible.

6.12

Som part del canvi.
Guia practica de consum
conscient i economia solidaria

per a associacions
Edicia: Opcions, Grup Ecos, SCI

Recurs practic per enfortir el vincle de les as-
sociacions amb I'economia solidaria a partir de
propostes practiques i concretes en lambit del
consum critic i conscient. Aporta recursos en
diversos ambits: alimentacio, energia, material
doficina, TIC, finances etiques i oci. L'associa-
cionisme, en la seva diversitat, ha estatiésun
espai de participacio col-lectivai democratica, de
cohesio social i arrelament a lentorn, i de transfor-
macio social i politica. Des daquesta realitat, l'as-
sociacionisme té vincles historics amb el coope-
rativisme i les iniciatives deconomia solidaria, que
pretenen satisfer les necessitats humanes des

de la cooperacio, la solidaritat, la responsabilitat

i amb criteris ambientals, socials i de genere. Tot

i estar impulsada i adregat al mon associatiu, és
una guia Util per a tot tipus dorganitzacions sense
anim de lucre, moviments socials i col-lectius.

A Baixa-te-la de:

https://crajbcn.cat/wp-content/uploads/2021/06/
GuiaCRAJ_Som_Part_del_Canvi.pdf

COOPiTAL

guia de consum conscient

COOPITAL:
Guia de consum conscient

Edicio: Casals de Joves de Catalunya

6.15

Aquesta guia té l'objectiu de presentar i explicar
qué és I'ESS, i de reflexionar sobre el consum
als Casals de Joves i apropar practiques mes
coherentsisostenibles al seu dia a dia. En defi-
nitiva, de dotar deines a les entitats de base per
reflexionar sobre les contradiccions que tenim en
el nostre consum i, sobretot, per portar propos-
tes de canvis a la practica i esdevenir un projecte
meés coherent individualment i col-lectivament.

La guia és el resultat d'unaronda de contactes
amb diferents cooperativesiiniciatives de IlESS
amb l'objectiu de coneixer de primera ma molts
daquests projectesialhora veure qué poden
aportar als espais juvenils de participacio.

A Baixa-te-la de:

http://casalsdejoves.org/recurs/quia-de-con-
sum-conscient/
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6. ALTRES RECURSOS EDUCATIUS

com
Cowvwr  6.14

Guia pedagogica. Com vivim?
Convivint: Per una escolaiun
mon sostenible i de pau

Edicio: Akwaba Fundacio

Aquesta guia és el resultat d'una campanya
deducaci¢ per a lajusticia global adregada
alalumnat, professorat i families de centres
educatius catalans. L'objectiu és formar una
ciutadania activai critica amb les actituds
discriminatories vers les persones i les vulne-
racions en el medi social i economic, integrant
'enfocament de genere basat en drets humans
i generant propostes de transformacio al cen-
tre educatiu, en els seus projectes de convi-
vénciaialentornlocaliglobal. Mitjangant la
metodologia de I'aprenentatge servei(ApS), es
fomenta que l'alumnat i el professorat reflexioni
i transformi el centre educatiu i lentorn amb
una mirada global. La quia consta de 5 moduls
formatius adaptats a Primaria i Secundaria, i
també espais de reflexio tant per 'alumnat com
per al professorat.

A Baixa-te-la de:

https://comvivim.files.wordpress.com/2020/04/
guia_pedagogica_comvivim_2afase.pdf

lespiralsolidaria

6.15

Espiral Solidaria
Edicio: Bosco Global, VOLS Voluntariat Solidari

Materials pedagogics que tenen com a objectiu
la creacio despais de formacio-reflexid i accio
permanent, on tractar sobre temes de justi-
cia social, ambiental i deconomia global amb
incidencia directa en la vida de les persones.
L'Espiral vol fer xarxa d'agents transformadors,
formats i amb arguments que coneixen eines
pel canvi social. Els materials disponibles trac-
ten quatre grans temes (sobirania alimentaria,
aigua, immigracié i consum responsable)ies

poden adaptar a diferents contextos educatius.

A Consulta els materials a:

https://ongvols.org/espiral-solidaria.html

6.16

99 preguntes i 99 experiéncies
per a aprendre a viure en un
mon just i sostenible

Edicio: MRP Confederacion, Ecologistes en accio

Aquest document parteix del diagnostic de la pro-
funda crisi socioambiental que afecta les nostres
videsiala qual l'educacio no pot girar lesquena.
Davant de les propostes curriculars que enume-
ren continguts, aquest treball proposa preguntes
per a desmuntar les “veritats” del pensament unic
i construir un nou paradigma cultural, un para-
digma que ens permeti sobreviure en el planeta

i fer-ho amb dignitat i justicia. El document ses-
tructura en tres blocs(mon i sostenibilitat; rela-
cions i comunitat; desenvolupament personal),
que al seu torn es divideixen en més preguntes i
experiencies. Larecerca de respostes a aquestes
preguntes (amb diferents nivells de complexitat

i diferents recorrequts dacord amb ledat)ila
practica daquestes experiencies (junt amb moltes
altres) conformen el recorregut educatiu dels nois
i les noies en una formacio basica per aviure en un
mon just i sostenible.

A Baixa-te-la de:

https://www.ecologistasenaccion.org/wp-con-
tent/uploads/adjuntos-spip/pdf/99-preguntas-ca-
talan.pdf
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EduAlter

Entitats col-laboradores: Lafede.cat, Fil a lagulla,
UB, Escola de Cultura de Pau

Edualter és una associacio catalana, sense
anim de lucre, laica i independent, fundada lI'any
1999. La seva xarxa online permet compartir i
consultar tota mena de recursos sobre I'Edu-
cacio per al Desenvolupament/Educacié per
ala Justicia Global. Ofereix un cercador que
permet filtrar per ambit, tematica, edat del
public destinatari, caracteristiques del recurs,
etc. Els criteris de valoraci¢ dels recursos han
estat elaborats de forma col-laborativa per part
de professorat i persones técniques dentitats

i ONG que han participat en un procés danalisi
i reflexio conjunta. Es tracta d'una de les bases
de recursos educatius critics i transformadors
més completes que existeixen.

A Consulta-la a:

http://nova.edualter.org/ca/#

Justicia Global

Impulsat per: Lafede.cat

L'educacio per a la justicia global (EpJG) és un
paradigma educatiu que proporciona eines

per qlestionar i transformar de manera critica
el model social, politic i econdmic existent
(treballar sobre les causes que generen
desigualtats i conflictes), un model que genera
violencies estructurals que deriven en greus
injusticies socials. Aquesta pagina fa un recull de
lainformacio més rellevant de 'EpJG, des de la
seva historia i evolucid, fins a algunes claus per
posar-la en practica. També s'hi poden trobar
documents, webs, articles i materials d'interes i
tota mena daccions educatives impulsades des
de Lafede.cat.

A Consulta-la a:

https://www.lafede.cat/recursos-educatius/
www.lafede.cat/recursos-educatius/index.html
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6.19

Mapa Educa Justicia Global:
Experiéncies que transformen
el mén

Impulsat per: Lafede.cat, Agencia Catalana
de Cooperaci¢ al Desenvolupament

El mapa és una eina per a totes aquelles persones
interessades a coneixer i impulsar experiencies
educatives transformadores. Shi poden trobar
experiencies educatives de diferents entitats de
justicia global, centres educatius, entitats de lleure
o0 ajuntaments. Ofereix un cercador per consultar
les experiencies en funcio del lloc on es realitzen, el
tema que tracten o l'ambit educatiu al qual sadre-
cen. Lafinalitat compartida de totes aquestes
experiencies és promoure una consciencia critica
cap ales causes que generen desigualtats i conflic-
tes, i contribuir al canvi dactituds i de practiques
que fan possible societats corresponsables, res-
pectuoses i compromeses amb laccid transforma-
doraila generacio dalternatives. També busquen
promoure la responsabilitat sobre [impacte de

les propies accions a escala global, fomentant la
participaci¢ i lapoderament d'infants, adolescents,
jovesi ciutadania en general.

A Consulta-la a:

https://educajusticiaglobal.cat/mapa
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Amb dret a
transformar

Guia per impulsar projectes
educatius per la justicia glol

6.20

Amb dret a transformar.
Guia per impulsar projectes
educatius per lajusticia global

Edicié: Escoltes Catalans

Autoria: Obligles i Escoltes Catalans

La quia es planteja com un punt de partidai
acompanyament per treballar la justicia global
des de dues vessants: genere i Drets Humans. El
seu objectiu és “aprendre a canviar la mirada”a
través d'un sequit de consells i bones practiques
que les entitats poden aplicar, fent émfasi en el
reconeixement del propi context i en el treball
per projectes. Es proporcionen recursos perala
planificacio, redacci¢ dobjectius, implementacio
i avaluacié de projectes, intentant que infantsi
joves simpliquin per aconsequir un aprenentat-
ge més vivencial i que els posi al centre. La guia,
publicada dins la col-leccié “Apunts del cau”, esta
pensada per al marc de l'escoltisme i el guiatge,
perd bona part dels seus continguts son extrapo-

lables i aplicables en el conjunt del lleure educatiu.

4 Baixa-te-la de:

https://www.escoltes.org/wp-content/uplo-
ads/2020/10/GuialnteractivaEGiBDH.pdf

EDUCAR PER
AFUTURS
ALTERNATIUS

Guia d'Educacid
per ala Justicia Global

lafeden it

Educar per a futurs alternatius.
Guia d'Educacio per a la Justicia
Global

Edicio: Lafede.cat

La guia té per objectiu plasmar de forma escri-
taiorganitzada, pero també propera i directa,

la visio de Lafede.cat sobre 'Educacio pera

la Justicia Global (EpJG), aixi com els reptes
globals que la converteixen en una estrategia
imprescindible per a la transformacio¢ social.
Dividida en tres apartats, defineix conceptesii
crea un marc a partir del qual fer pedagogia so-
bre 'lEpGJ, aportant claus per al seu desenvolu-
pament en entorns educatius i també plantejant
elsreptes als que ens enfrontem avui dia. A més
de la guia, també s'ha elaborat una infografia i
un decaleg molt visuals sobre els objectiusi les
claus de 'EpGdJ.

A Baixa-te-la de:

https://www.lafede.cat/wp-content/uplo-
ads/2020/10/EducarFutursAlternatius_LafedeCat.
pdf

CAPSULES PER LA JUSTICIA GLOBAL

Capsules per la justicia global

Edicio i autoria: SCl en col-laboracié amb I'Escola
de Cultura de Pau, 'Etnografica, Observatori del
Deute enla Globalitzacio i Fotomovimiento

Recull de 8 recursos formatius que pretenen
ajudar a entendre el mon en relacio a les desi-
gualtats globals, els conflictes, les discrimina-
cionsivulneracions de drets, perd també les
respostes de la societat civil des de la noviolen-
cia. Concretament, els temes de les capsules
son: cultura de pau; desplacaments forcats,
genere i pau; el paper dels joves per la pau; es-
trategies de pau a Catalunya; justicia climatica;
feminismes interseccionals i fotografia etica.
Cada capsula inclou material audiovisual, un
marc conceptual molt detallat i algunes dades,
activitats d'autoaprenentatge i bibliografia.

4 Baixa-te-la de:

https://www.scicat.org/capsules-per-la-justi-
cia-global/
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% 6.23

ApSijusticia global: Justicia de génere,
Economicaiambiental, Drets humans
i dret a migrar

Entitats impulsores: Ajuntament de Barcelona, Centre Promotor dAprenentatge
Servei, Grup de Recerca en Educacid Moral de la Universitat de Barcelona

Coordinacioé: Brenda Bér, Laura Campo i Laura Rubio

Aquesta guia té com a objectiu posar en valor la vinculacié entre l'educacio
per a lajusticia global (EpJG)i l'aprenentatge servei(ApS) com a proposta
educativa per contribuir al seu abordatge des dels diferents ambits i eta-
pes educatives. Es tracta d'un exercici de concreci¢ per posar en marxa
projectes d’ApS des d'una mirada d'EpdJG, aprofundint en les possibilitats

i reptes de les diferents justicies que la integren. La guia fa un recorregut
gue comenca en l'analisi de les principals confluéncies entre l'educacio
per alajusticia global i 'ApS. Posteriorment, es destaquen els dinamismes
clau de I'ApS des del punt de vista de les diferents justicies. A continuacio,
s‘apunten algunes de les principals clau dexit, reptes i elements perala
replicabilitat dels projectes. Finalment, el document tanca amb un conjunt
de recursos, iniciatives, materials i referencies per saber-ne meés.

" Baixa-te-la de:

https://aprenentatgeservei.cat/wp-content/uplo-
ads/quies/Guia-APS-Justicia-global.pdf

Guia per crear una xarxa d'aprofitament alimentari
comunitaria

Edicio:Ajuntament de Barcelona

Autoria: Espai Ambiental SCCL, Cuchara Associacio dEmancipacio Alimentaria

L'aprofitament alimentari és la solucio al problema global generat per les
perdues i el malbaratament, que es produeix a tot el circuit agroalimentari

i que té unes consequiencies molt severes al planeta pels greus impactes
socioambientals que provoca. Les péerdues i el malbaratament son els res-
ponsables del 8% demissions de CO2 i d'una petjada hidrica de 250 km3 d'ai-
gua a escala mundial, anualment. Per tant, l'objectiu d'aquesta quia és donar
recursos sobre com crear una xarxa daprofitament alimentari comunitaria
als barris i actuar per aprofitar els aliments de manera col-lectiva. Un barri
sostenible és aquell que promou que les persones i els comercgos locals
treballin per millorar el medi ambient en 'ambit veinal.

4 Baixa-te-la de:

https://bcnroc.ajuntament.barcelona.cat/js-
pui/bitstream/11703/121746/1/Guia%20per%20
crear?%20una%20xarxa?%20daprofitament %20
alimentari%20comunit%C3%A0ria.pdf
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~ 6.25

Guia repensa el que menges

Edicio i autoria: Desos

Posem a disposicio de qui ho sol-liciti una guia per fomentar dinamiques
educatives que promoguin la sostenibilitat alimentaria mitjangant t la me-
todologia de 'Aprenentatge Servei (ApS).

A través d'aquesta guia, tanimem a sumar-te a la xarxa i a repensar el que
menges, mitjancant els tres processos que sarticulen en cada capitol: La
conscienciacio per explorar les injusticies que genera I'actual model de pro-
duccio i consum, i les necessitats de lentorn global i local. La responsabilit-
zacio per veure com es pot canviar la manera de relacionar-se amb l'entorn
social i natural per tal de deixar de reproduir injusticies socials, economiques
i ambientals. L'accio per impulsar processos de transformacio social des del
consum, l'accié socioeducativa i l'activitat d'incidencia politica.

Demana-la a:

DESOS Opci6 Solidaria
serveiseducatius@desosong.org
936 8189 22

ApS pel dret al'alimentacié

Amb aquestes capsules es busca oferir al'alumnat una oportunitat dapre-
nentatge entorn el dret a I'alimentacid que donara pas a un servei ala co-

munitat real. Es tracta d'unitats didactiques sistematitzades i adaptables
als contextos i destinataris de l'activitat.

Public: alumnat infantil, primaria i/o secundaria
Durada: entre 10 i 20h, segons necessitats

Espai: espai on dur a terme les sessions d'aprenentatge
Cost: 3.000€

Com demanar-lo?

DESOS Opcio Solidaria
serveiseducatius@desosong.org

936 8189 22
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6.27

ApS de I'economia social i solidaria

La primera fase sén 10 hores lectives, en qué es realitzen els 9 tallers com-
presos en aquest cataleg (8 d'una horai 1de dues hores). Mitjangant dinami-
ques participatives, es treballen les tematiques seglents: desigualtats, con-
sum responsable, sobirania alimentaria, textil, electronica justa, finances
etiques, sostenibilitat ambiental, equitat de genere i democracia interna.
Durant la segona fase es preparai s'implementa un servei comunitari relaci-
onat amb el consum responsable i 'TEconomia Social i Solidaria (per exemple,
realitzacié d'un mapa dentitats d'ESS del poble/barri, organitzar una campa-
nya de sensibilitzacio a l'institut, etc.).

Objectius:
- Facilitar al'alumnat dades per a la reflexio sobre les causes de pobresaii
desigualtat.

« Donar aconeixer el consum responsable i 'TEconomia Social i Solidaria
com a eina de transformacio i com alternativa al consumisme.

« Introduir els valors del consum responsable i 'lEconomia Social i Solidaria
alaula.
« Desenvolupar la capacitat d'analisi critica.
Public: adult, a partir de 14 anys
Durada: 10h tedriques i 10h practiques
Espai: espai on dur a terme les sessions d'aprenentatge
Cost: 3.000€
Com demanar-lo?
SETEM Catalunya
mobilitzacio@setem.org
93 44153 35

6.28

Maleta pedagogica per 'emergéncia climatica

La maletainclou la dinamitzacio d'un joc de taula, un joc de rol i la visualitza-
cio d'un recurs audiovisual per a tractar amb diferents metodologies la con-
flictivitat de emergencia climatica des d'una perspectiva de justicia global.

Concretament, les activitats es dirigeixen a donar a coneixer la insostenibi-
litat del model extractivista de recursos naturals al Sud i al Nord Global tant
a escalaambiental com social, amb una clara perspectiva de génere, per po-
der generar propostes alternatives.

Public: alumnat de 'ESO

Durada: 3h (variable segons necessitats)
Espai: aulaamb taules i cadires

Cost: 450€ (variable segons durada)
Com demanar-lo?

Enginyeria Sense Fronteres
energia@esf-cat.org

93302 2753
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6. ALTRES RECURSOS EBUCATIUS

| 6.29

Tresoreria Transformadora: les finances étiques
en l'associacionisme juvenil
Edicié: LaCoordi, CRAJ Bcn, Escoltes Catalans i Esplac

Una associacio, encara que sigui sense anim de lucre, en la seva majoria
genera moviments economics i n’'ha de fer una gesti¢ adequada. Es per aixo
que és necessari congixer quines opcions hi ha a l'abast per poder operar
amb els diners des d’'una vessant més etica, seqgurai compromesaamb la
transformacio social.

Aquest recurs web facilita informacio per coneixer les finances etiques a
fons. A més, també inclou recursos pedagogics per poder treballar-ho ala
vostra entitat, un apartat de resolucio de dubtes i un espai per formular con-
sultes.

Consulta’l a: https://lacoordi.cat/Tresoreria-Transformadora
Per a més informacio: projectes@lacoordi.cat

6.50

Formacio al professorat

Programa de formacio i acompanyament al professorat per aimplementar
4 projectes d'Educacio per la Justicia Global amb alumnat de secundaria,
cicles formatius i batxillerat. Mitjangant una proposta de sessions teoriques
per al professorat, moduls formatius per a lalumnat i assessorament d'un
projecte de servei al centre, es proporcionaran eines teoriques i practiques
per desenvolupar projectes de continuitat.

Duracio: curs escolar. Tr trimestre: 5 sessions de formacio de 2,5h. 2ni 3r trimestre:

implementacié de les activitats a l'alumnat en 6 sessions teoriques d'lh
Cost: consultar

Demana-ho a:

SETEM Catalunya

mobilitzacio@setem.org

93 44153 35
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